Requisits generals per a les practiques a I’exterior
Quins son els requisitsi com em presento?

e Persones inscrites com a demandants d’ocupacid a les oficines del SOC, d’entre 18i 25 anys o d’entre
18 i 29 anys en el suposit que la persona jove estigui inscrita en el Fitxer Nacional del Sistema de
Garantia Juvenil.

¢ No haver participat anteriorment en el Programa de Practiques no Laborals del Servei d’Ocupacié de
Catalunya (SOC).

e Tenirun grauuniversitarioficial o un grau superior de formacié professional relacionat amb I'objectiu
de la practica o estar en condicions d'obtenir-lo abans de la data d'incorporacié. Es valorara estar en
possessid d'un post-grau o master relacionat amb el negoci o comerg internacional o estar en
condicions d'obtenir-lo abans de la data d’incorporacid.

e Dominide la llengua catalanaila llengua castellana, aixi com un nivell d’anglés minim B2. Es valorara
tenir coneixementsde frances, alemanyi/o altresidiomes. Imprescindible tenir nivell B2 si es sol-licita
una destinacid on la llengua vehicular sigui diferent a I'angles.

e Tenir menys de tres mesos d’experiencia laboral associada a la qualificacid professional, amb
independencia del tipus de feina realitzada. Encas de tenir dos graus diferents, es podra optar ales
practiques si I'experiéncia laboral només esta vinculada a una de les formacions.

Tots els requisits son imprescindibles i, quan escaigui, s"hauran d’acreditar documentalment. Esdescartara
automaticament qualsevol candidatura que no els compleixi.

Per presentar candidatura cal enviar la seglient documentacié a I'adreca practiques.accio@gencat.cat,
indicant a 'assumpte del correu electronic la referéncia de la/es destinacié/ns escollida/es:

e Curriculum vitae.

e (Cartade motivacio

e Informe de vida laboral recent (menys d'un mes des de la data de presentacié de la candidatura) o
bé Informe sobre inexistencia de situacions d'alta a la Seguretat Social.

e Titol o resguard de pagament dels drets d'expedicid del titol



http://accio.gencat.cat/ca/accio/treballa-amb-nosaltres/practiques-exterior/#bloc3
http://garantiajuvenil.gencat.cat/ca/inici/
mailto:practiques.accio@gencat.cat
https://sede.seg-social.gob.es/wps/portal/sede/sede/Ciudadanos/informes%20y%20certificados/201864/!ut/p/z1/rZJLb4JAFIX_il24JHOH1wxLahqqlRqkKLAxwwA6TRlUqI9_30GbNGmiprGzm5tzzn3kQymKUSrZTixZK2rJPtQ_Se2FgW0TO4DHHgyfwI38l8gxAsPTbTRDKUq5bNftCiVNkRcLXsu2kCKvmz50hT5w8ZmznMmuImRZb6ui6R17vNi2ohScnaQ6YGqbXdqaixwlOc4oswyildiwNJNwrmWEFJpjOaS0dVaaOEPza-OBAyi9Pv3ZDxeee9OfKD_5EQB4yhU9QjgDHYNnoPlOFHsUSbWzumb4x_We4XcHDwdW12FCh9MAAyV3djjHWxMKeAT6GGyfgusEYTR-xQYQ88740a0DKr70rT_wlyqWtSutwwPFFyBB8TckyiXeN5vUVeh1tB1aFP8De_Nuuxs8nQRXgAmLBq2rihpHoSWj3X7_VlaDjB4PVmZPqfvwBfc6ZTw!/dz/d5/L2dBISEvZ0FBIS9nQSEh/
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