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1. Introducció 

 
Aquesta guia pretén ser una eina d’ajut per dur a terme la tramitació electrònica de les 

sol·licituds d’ajuts per a la contractació de personal investigador en formació dins l'àmbit de 

l'educació física, l'activitat física, l'esport i de les seves ciències aplicades, destinats a 

l'INEFC. 

 
L’objectiu d’aquest document és exposar de manera senzilla com s’ha d’emplenar i enviar el 

formulari de sol·licitud i com adjuntar els documents annexos. 

 
No obstant això, us recomanem que abans d’emplenar la sol·licitud us llegiu atentament les 

bases reguladores d’aquesta convocatòria, que trobareu publicades al web de Tràmits 

gencat, a l’adreça, https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-

contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-

aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-

000c29052e2c&evolutiuTramit=1 i al web de l’Institut Nacional d’Educació Física (INEFC), 

a l’adreça https://inefc.gencat.cat/ca/inefc/beques/ajuts-contractacio-personal-investigador-

predoctoral/ajuts-contractacio-personal-investigador/index.html ja que són les que regiran, 

a tots els efectes, la tramitació d’aquests ajuts. 

 
 

2. Documentació 

 
La documentació necessària per formalitzar la presentació electrònica de la sol·licitud és la 

següent: 

 
Formulari electrònic de sol·licitud (obligatori en tots els casos). El formulari electrònic de 

sol·licitud de subvenció inclou totes les declaracions necessàries i contindrà, un cop que 

l’adjunteu, la documentació que correspongui. 

 
1. Currículum acadèmic i currículum professional en l'àmbit objecte de la convocatòria 

(d'acord amb el model normalitzat que us podreu descarregar de la pàgina del tràmit). 

2. Expedient acadèmic, on consti la nota mitjana ponderada o còpia de la certificació 

acadèmica oficial amb especificació de les qualificacions. 

(En cas d’haver cursat totalment o parcialment els estudis que donen accés al doctorat 

en centres de fora del sistema universitari de l’Estat espanyol s’han d’acompanyar els 

expedients acadèmics de les declaracions d’equivalència calculades, d’acord amb el 

que disposen les resolucions de 20 de juny i de 21 de juliol de 2016 del Ministeri 

d’Educació i Formació professional. (<(http://www.educacionyfp.gob.es/servicios-al- 

ciudadano/catalogo/general/20/203615/ficha.html)>)). 

3. Vistiplau de la persona directora de tesi i sotsdirector/a de recerca a la viabilitat 

del projecte (d’acord amb el model normalitzat). 

4. Documents acreditatius dels mèrits indicats en el CV i de la formació específica 
requerida, si escau. Si el fitxer supera la mida permesa podeu enviar-ho a través del Pas 
2 “Aportar documentació”. 

 
 
  

https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c&evolutiuTramit=1
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c&evolutiuTramit=1
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c&evolutiuTramit=1
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c&evolutiuTramit=1
https://inefc.gencat.cat/ca/inefc/beques/ajuts-contractacio-personal-investigador-predoctoral/ajuts-contractacio-personal-investigador/index.html
https://inefc.gencat.cat/ca/inefc/beques/ajuts-contractacio-personal-investigador-predoctoral/ajuts-contractacio-personal-investigador/index.html
http://www.educacionyfp.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/general/20/203615/ficha.html)
http://www.educacionyfp.gob.es/servicios-al-ciudadano/catalogo/general/20/203615/ficha.html)
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3. Sobre Tràmits gencat 

 
Des del web tramits.gencat, podreu obtenir la informació general especialment a “Suport a 

la tramitació”, a l’adreça https://web.gencat.cat/ca/tramits/com-tramitar-en-linia/ 

 

 

https://web.gencat.cat/ca/tramits/com-tramitar-en-linia/
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Mitjançant aquest enllaç, trobareu informació sobre les configuracions recomanades, 

https://web.gencat.cat/ca/tramits/com-tramitar-en-linia/configuracio-adobe-reader/ 

 i el programari requerit, així com els certificat vàlids, https://web.gencat.cat/ca/tramits/com-

tramitar-en-linia/identificacio-digital/  per a identificar-se digitalment a l’hora de signar i fer la 

tramesa dels formularis. 

 
  

4. Identificació digital 

 
Per enviar el formulari electrònic de sol·licitud de l’ajut o enviar, si escau, la 

documentació posterior mitjançant el formulari electrònic d’aportació de documentació, 

podeu fer servir: 

- el mecanisme d’identificació i signatura electrònica, idCAT Mòbil. 

- qualsevol certificat digital de persona física vigent d’entre els acceptats per la 

plataforma Gencat Serveis i Tràmits (per exemple DNI electrònic o l’idCAT, 

https://www.idcat.cat/) 
 

Es pot obtenir l’idCAT Mòbil presencialment i/o per internet. Disposeu de tota la informació a 

l’enllaç https://idcatmobil-pre.seu.cat/ 

 

 
 

 

5. Presentació de sol·licituds 

 
La sol·licitud de l’ajut i la preceptiva documentació annexa, així con tots els tràmits 

associats, s’han de fer obligatòriament per mitjans telemàtics a Tràmits gencat, a 

l’adreça tramits.gencat.cat. 
 

Per formalitzar la presentació electrònica de la sol·licitud s’han de seguir els passos 

següents: 

 

 
 

Des de la pàgina de Tràmits gencat corresponent als “Ajuts per a la contractació de 
personal investigador en formació dins l'àmbit de l'educació física, l'activitat física, l'esport i 
de les seves ciències aplicades, destinats a l'INEFC”,  
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-
investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-

PAS 1. Descarregar el formulari 

https://web.gencat.cat/ca/tramits/com-tramitar-en-linia/configuracio-adobe-reader/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/com-tramitar-en-linia/identificacio-digital/
https://web.gencat.cat/ca/tramits/com-tramitar-en-linia/identificacio-digital/
https://www.idcat.cat/
https://idcatmobil-pre.seu.cat/
http://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-novell-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
http://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
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lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c cal descarregar-se el 
Formulari de la sol·licitud, a través de la següent ruta: 

 
Sol·licitar l’ajut > Pas 1 > Per Internet > Formulari de sol·licitud > Ves-hi 

 
 

 
 

 

 

El formulari ha de tenir 8 pàgines. Si no és així, és perquè s’ha produït un error en la 

descàrrega i l’heu de tornar a descarregar. 

 
a) Podeu triar entre: 

OPCIÓ 1. Amb identificació digital (es descarrega el formulari amb les vostres dades 

personals incorporades que s’obtindran de les dades del vostre certificat digital o idCat 

Mòbil) 

 

 
1. Apareix la pantalla següent: 

 

https://web.gencat.cat/ca/tramits/tramits-temes/Ajuts-per-a-la-contractacio-de-personal-investigador-dins-lambit-de-leducacio-fisica-i-les-ciencies-aplicades-a-lesport-destinats-a-lINEFC?category=74730908-a82c-11e3-a972-000c29052e2c
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2. Un cop us hagueu identificat amb IdCAT Mòbil o Certificat digital, el formulari es 

descarregarà amb les vostres dades personals incorporades. 

 
 

 
OPCIÓ 2. Podeu descarregar-vos el formulari sense identificació digital i en el moment 

d’enviar-lo identificar-vos digitalment. 

 
 

b) Deseu el formulari al vostre ordinador. 

 

  PAS 2. Emplenar, validar i desar  
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• Empleneu la sol·licitud sense oblidar cap dada obligatòria (marcades en vermell). 

• Als camps Línia de subvenció i Acció subvencionable únicament trobareu les opcions 

predeterminades del formulari. A Línia de subvenció “Contractació de personal 

investigador en l’àmbit de l’educació física i l’esport” ” i a Acció subvencionable 

“Contractació del personal investigador 2023”.  

A Títol de l’activitat indiqueu també “Contractació del personal investigador 2023”. 

 

• A l’apartat Declaració d'altres subvencions o ajuts per a la mateixa activitat 

procedents d'altres departaments, administracions i entitats públiques o privades 

heu d’indicar si heu rebut altres ajuts per la mateixa finalitat. Si seleccioneu “Sí” es 

desplegarà un quadre amb un seguit de camps per emplenar. 
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• A l’apartat Documentació Annexa, adjunteu els documents indicats a la convocatòria 

(Currículum acadèmic i professional, expedient acadèmic, vistiplau, etc). 

• En cas que ja els hagueu presentat anteriorment a l'Administració de la Generalitat 

indiqueu-ho al formulari de sol·licitud, sempre que no hagin transcorregut més de 

cinc anys des de la seva presentació i no s'hi hagi registrat cap modificació. 

 

 
 

• L’INEFC farà la consulta de les vostres dades d’identitat, titulació universitària i 

comprovació d’estar al corrent de les obligacions tributàries i Seguretat Social. En 

cas que NO vulgueu que es facin aquestes consultes, haureu de marcar les caselles 

d’oposició i aportar els documents acreditatius corresponents. 

 

 

 

• Un cop heu emplenat tots els camps i annexat la documentació corresponent, 

accepteu les condicions i premeu a “Validar”. Si el formulari conté errors, s’obrirà un 

missatge i es marcaran en vermell aquells camps que s’han d’emplenar 

obligatòriament o modificar. 

• Quan es valida el formulari, la marca d’aigua “ESBORRANY” que s’ha visualitzat al 

marge esquerre durant el procés d’emplenament s’esborra. Cal “Desar”. 
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  PAS 3. Enviar a tramitar i rebre acusament de rebuda  

 
a) Torneu a la pàgina de Tràmits gencat corresponent als ajuts, i des de “Enviar a tramitar 

i      rebre acusament de rebuda”, trieu el vostre formulari i premeu “Envia”. 

 

 
 

 

a) Si havíeu triat l’OPCIÓ 2 descarregar sense identificació digital, en el moment que 

premeu el botó “Envia” apareixerà l’opció que us permetrà identificar-vos digitalment. 
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En enviar a tramitar la sol·licitud, s’enregistra l’entrada en el registre electrònic de la 

Generalitat de Catalunya. És en aquest moment que la sol·licitud es considera presentada 

davant l’Administració de la Generalitat de Catalunya. A aquest efecte, es genera un avís 

que indica que “El formulari de sol·licitud s’ha enviat correctament” i es mostra el codi de 

tràmit (ID) i el número i data de registre de la sol·licitud. 

 
 

Des d’aquesta mateixa finestra també és possible descarregar l’acusament de rebuda de 

la sol·licitud. L’acusament inclou les dades de registre i una còpia del formulari enviat. 

 

Us recomanem que deseu al vostre ordinador totes les evidències dels 

processos de tramitació. 
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Una vegada finalitzat el tràmit, rebreu un correu electrònic a l’adreça de correu que hagueu 

indicat al formulari i que us confirmarà que la sol·licitud s’ha rebut correctament: 

 

 

 
 

L’enllaç “Cliqueu aquí” d’aquest correu electrònic us portarà directament a la vostra 

“Àrea privada”. 
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Aquí hi haureu d’indicar el DNI que heu informat en fer la sol·licitud. D’aquesta manera 

podreu visualitzar el número d’expedient assignat a la vostra sol·licitud, el qual haureu 

d’indicar en qualsevol tràmit posterior que realitzeu en relació amb aquest expedient. 

 

 

 

S’ha de seleccionar el tràmit: “Ajuts per a la contractació de personal investigador en formació 
dins l’àmbit de l’educació física, l’activitat física, l’esport i de les seves ciències aplicades, 
destinats a l’INEFC” i us adreçarà a la següent pantalla. 
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Aquest número d’expedient serà el que haureu d’informar dins el formulari d’aportació per 

poder verificar les dades de la vostra sol·licitud. 

 
Podreu consultar en tot moment l'estat de la vostra sol·licitud, accedint a 

https://ovt.gencat.cat/carpetaciutadana360#/consulta. Indiqueu el codi identificador (ID) o 

el número  d’expedient i premeu “Ves-hi”. 

 

 

6. Formulari d’aportació de documentació 

 
Aquest formulari serveix per aportar documentació addicional a l’expedient, en qualsevol 
fase del procediment. A més, aquest mateix formulari és el que haureu d’utilitzar quan 
hagueu de trametre la memòria final, segons el que s’estableix a les bases oficials i la 
resolució de convocatòria. 

 
Al final de la primera pàgina, quan s’omplin les caselles “Subvenció” i “Núm. Expedient”, el 
sistema verificarà que totes les dades que consten són correctes. 
 

 
En la segona pàgina del formulari trobareu una casella desplegable on podreu seleccionar el 
tipus del document que s’aporta. 
 

 
 

El formulari d’aportació us permet adjuntar fins a 10 annexos, tenint en compte que tot el 

fitxer no pot excedir els 5 MB. 

 
El procés a seguir per enviar-lo a tramitar és igual que el formulari de sol·licitud (apartat 5 

d’aquesta guia). 

 

 

https://ovt.gencat.cat/carpetaciutadana360#/consulta

