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DOCUMENTS A ADJUNTAR 
 
Segons les tasques que hagis de realitzar, has d’adjuntar la documentació que s’indica a 
continuació en un únic fitxer .zip 
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Treballs en alçada / Treballs verticals: 

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Certificats de formació específica per a treballs en alçada / treballs verticals de tots els 
treballadors que realitzaran aquestes tasques. Formació teòric-pràctica, de 8 hores. 
(signat, nominal i vigent); formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els 
treballadors que realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent); document informatiu 
sobre riscos del lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran 
aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica amb el protocol de treballs en alçada / treballs verticals 
aplicat de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i 
vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris per als treballs en alçada / treballs verticals, 
homologats i revisats, de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, 
nominal i vigent). 

- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 
Preventiu. 

 

Ús de mitjans auxiliars per treballs en alçada /verticals (escales, bastides, 

plataformes elevadores, etc.): 

- Certificats de formació específica per a utilització de Plataformes Elevadores Mòbils de 
Personal (PEMP) de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques. Formació 
teòric-pràctica, de 8 hores. (signat, nominal i vigent). 

- Autorització per a l’ús de maquinària (signat, nominal i vigent). 

 

Treballs amb risc elèctric: 

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document Informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica amb el protocol de treballs amb risc elèctric, amb o sense 
tensió, en AT o BT (segons escaigui) aplicat de tots els treballadors que realitzaran 
aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris per als treballs amb risc elèctric, amb o sense tensió, 
en AT o BT (segons escaigui), homologats i revisats, de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 
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- Certificat de treballador autoritzat / qualificat (segons escaigui) de tots els treballadors 
que realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 

- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 
Preventiu. 

 

Treballs en calent / oxitall / soldadura (especificar): 

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris, homologats i revisats, de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 

- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 
Preventiu. 

 

Serveis de vigilància / Seguretat: 
 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris, homologats i revisats, de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 

-  

Exposició a riscos per productes químics (incloent plaguicides i fitosanitaris): 

- Llistat dels productes que s’utilitzaran durant el desenvolupament de l’activitat 
contractada i fitxes de seguretat i fitxes tècniques dels productes que s’utilitzaran 
durant el desenvolupament de l’activitat contractada.  

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 
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- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris per als treballs amb productes químics, homologats 
i revisats, de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i 
vigent). 

“Avís: En funció de la perillositat dels productes a utilitzar, es proposarà la seva substitució per 

d’altres de menor risc. Si no es poden substituir, es requerirà la presència d’un Recurs Preventiu 

i l’adopció de mesures de prevenció específiques”. 

 

Control de plagues: 

Caldrà adjuntar, en compliment del Procediment Integral de Control de Plagues del 
Departament de Salut: 

- Protocol d’actuació i procediment de treball segur (procediment que especifiqui les 
tècniques d’aplicació, els riscos per a la salut que impliquen els diferents productes i les 
mesures de prevenció que cal adoptar abans, durant i després del tractament.). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

-  Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica de tots els treballadors que realitzaran els tractaments 
(signat, nominal i vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris, homologats i revisats, de tots els treballadors que 
realitzaran els tractaments (signat, nominal i vigent). 

- Carnet d’aplicador de tractaments DDD de nivell qualificat, lliurat pel Departament de 
Salut, del responsable del tractament a l’empresa.  

- Carnet d’aplicador de tractaments DDD de nivell bàsic, lliurat pel Departament de Salut, 
del personal auxiliar de l’empresa que realitzi els tractaments. 

- Llistat de productes plaguicides que s’utilitzaran durant el desenvolupament de 
l’activitat contractada, i que en tot cas han de ser els autoritzats per la Direcció General 
de Salut Pública i Consum del Ministeri de Sanitat i Consum, per a l’àmbit que 
correspongui. 

“Avís: Caldrà prioritzar el control biològic, físic i mecànic, i els plaguicides més específics, 
selectius i de menys perillositat per a la salut de les persones i del medi ambient. En funció de la 
perillositat dels productes a utilitzar, es proposarà la seva substitució per d’altres de menor risc. 
Si no es poden substituir, es requerirà la presència d’un Recurs Preventiu i l’adopció de mesures 
de prevenció específiques”. 

 



 

5 
 

Exposició a riscos per agents biològics: 

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Formació específica i homologada segons conveni (en cas d’estar adscrit al conveni 

d’obres / metall) (signat, nominal i vigent). 

- Certificats de formació específica per a treballs en alçada / treballs verticals de tots els 
treballadors que realitzaran aquestes tasques (formació teòric-pràctica, de 8 hores). 
(signat, nominal i vigent). 

- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica amb el protocol de treballs en alçada / treballs verticals 
aplicat de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i 
vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris per als treballs en alçada / treballs verticals, 
homologats i revisats, de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, 
nominal i vigent). 

- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 
Preventiu. 
 

Ús de maquinària: 

- Autorització per a l’ús de maquinària (signat, nominal i vigent). 

 

Treballs en espais confinats: 

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat de formació d’espais confinats (signat, nominal i vigent). 
- Certificat d’aptitud mèdica de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 

(signat, nominal i vigent). 
- Registre d’entrega d’EPIs necessaris, homologats i revisats, de tots els treballadors que 

realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 
- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 

Preventiu. 
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Treballs en zones amb atmosferes explosives (zones ATEX): 

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva del lloc de l’activitat 

contractada (signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat de formació en atmosferes explosives de tots els treballadors que realitzaran 
aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris, homologats i revisats, de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 

- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 
Preventiu. 
 

Obres:  

Si els treballs a realitzar no disposen d’un projecte d’obra, caldrà adjuntar: 

- Procediment de treball segur (procediment que especifiqui com seran les tasques, zones 
on es faran les feines, equips de treball utilitzats, mesures preventives, afectacions a 
tercers i, si n’hi ha, com es protegiran). 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva específica de l’obra a realitzar 

(signada per l’empresa i pel vostre servei de prevenció). 

- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 
Preventiu. 

 

Treballs de retirada d’amiant: 

- Resolució d’aprovació, per part de l’autoritat laboral, del Pla de treball per a les tasques 
de retirada d’amiant. 

- Avaluació de riscos i planificació de l’activitat preventiva específica de l’obra a realitzar 

(signada per l’empresa i el vostre servei de prevenció). 

- Certificats de formació específica per a treballs de retirada d’amiant de tots els 
treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i vigent). 
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- Formació sobre riscos del lloc de treball Art.19 LPRL de tots els treballadors que 
realitzaran aquestes tasques (nominal i vigent) i document informatiu sobre riscos del 
lloc de treball Art.18 LPRL de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques 
(signat, nominal i vigent). 

- Certificat d’aptitud mèdica amb el protocol de treballs en alçada / treballs verticals 
aplicat de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, nominal i 
vigent). 

- Registre d’entrega d’EPIs necessaris per als treballs en alçada / treballs verticals, 
homologats i revisats, de tots els treballadors que realitzaran aquestes tasques (signat, 
nominal i vigent). 

- Acta de designació del Recurs Preventiu i certificat de Nivell Bàsic en PRL del Recurs 
Preventiu. 


