M Generalitat de Catalunya
Y Departament d’Educacié

DECRET
XXX/202*, de ...de , pel qual es crea el titol de la Generalitat de técnic o técnica en
tecniques de Dansa Urbana, i se n’estableix el curriculum.

En matéria d’ensenyament no universitari, I'article 131.1 de I'Estatut d’autonomia de
Catalunya determina que correspon a la Generalitat la competencia exclusiva sobre
els ensenyaments postobligatoris que no condueixen a I'obtencié d’un titol o d’'una
certificacié6 académica amb validesa a tot I'Estat i sobre els centres docents en que
s’imparteixin aguests ensenyaments.

L’article 53.4, de la Llei 12/2009, del 10 de juliol, d’educacié, estableix que correspon
al Govern determinar el curriculum dels ensenyaments postobligatoris que condueixin
a l'obtencidé de titulacions propies de la Generalitat i I'article 65.2 f) estableix que poden
formar part dels ensenyaments artistics altres manifestacions artistiques que el
Govern determini.

Per tal de donar una oferta formativa especifica a les diverses vessants esceniques,
s’han desplegat les competéncies esmentades mitjancant el Decret 224/2018, de 16
d'octubre, pel qual es creen els ensenyaments d'arts esceniques i el titol de la
Generalitat de técnic o técnica superior en Tecniques de Direccié Coral, del qual se
n'‘estableix el curriculum.

En el moment actual, es detecta la necessitat d’establir una nova titulacié propia en
tecnigues de Dansa Urbana que ha de formar part dels ensenyaments d’arts
esceniques, juntament amb les ja creades actualment.

La viabilitat de la creacié d’aquest titol propi deriva de la inexisténcia d’un titol establert
pel Govern de I'Estat que respongui a aguesta necessitat de qualificacio.

La creacié d'aquest titol i la definici6 del curriculum respon a les necessitats de
qualificaci6 professional detectades a Catalunya fruit de la col-laboracié de
I'Administracié educativa i entitats del sector de les danses urbanes, i la seva
pertinenca al sistema integrat de qualificacions i formacio professional, en el marc del
Decret 28/2010, de 2 de marg, del Cataleg de qualificacions professionals de
Catalunya i del Cataleg modular integrat de formacié professional.

El titol creat per aquest Decret sota el principi de proporcionalitat conté la regulacio
imprescindible perqué sigui desplegat en les programacions elaborades per I'equip
docent, les quals han de potenciar les capacitats clau de I'alumnat i 'adquisicié de les
competencies professionals, personals i socials establertes en el perfil professional,
tenint en compte, d’'altra banda, la necessitat d’integracié del cicle formatiu.

D’acord amb el que s’ha exposat, aquesta iniciativa s’exerceix en el marc del regim de
millora de la qualitat normativa i dels principis de bona regulacié, en particular, dels
principis de necessitat, eficacia, proporcionalitat, seguretat juridica, transparéncia i
eficiencia. Es persegueix la millora del sistema educatiu com a interés general
justificatiu, tot establint la regulacid imprescindible per atendre a les necessitats
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detectades, alhora que resulta coherent amb l'ordenament juridic vigent i no
s’estableixen carregues administratives innecessaries per als destinataris. Aixi mateix
s’ha garantit la participacié ciutadana en [l'elaboracié, aixi com el régim de
transparéncia.

Aquest decret desenvolupa la Llei 12/2009, de 10 de juliol, i s’ha tramitat segons el
que disposen l'article 59 i seguents de la Llei 26/2010, de 3 d’agost, de regim juridic i
de procediment de les administracions publiques de Catalunya i d’acord amb els
principis de millora de la qualitat normativa i de participacio ciutadana establerts a la
Llei 19/2014, del 19 de desembre de transparéncia, accés a la informacio publica i bon
govern i disposa del dictamen previ del Consell Escolar de Catalunya.

En virtut d’aixo, a proposta del conseller d’Educacio, d’acord amb/vist el dictamen de
la Comissi6 Juridica Assessora i amb la deliberacio prévia del Govern,

Decreto:

Article 1

Objecte

1. Es crea el titol de la Generalitat de técnic o técnica en Dansa Urbana, i se n’estableix
el curriculum.

2. El titol de la Generalitat de Dansa Urbana s’inclou en els ensenyaments d’arts
esceniques.

Article 2

Identificacioé del titol i perfil professional

1. Els elements d’identificacié del titol sén els que s’estableixen a I'apartat 1 de 'annex.
2. El perfil professional del titol és el que s’indica a I'apartat 2 de I'annex.

3. El camp professional del titol és el que s’indica a I'apartat 4 de I'annex.

Article 3

Curriculum

1. Els objectius generals del cicle formatiu sén els que s’estableixen a I'apartat 5.1 de
'annex.

2. Aquest cicle formatiu s’estructura en els moduls professionals i les unitats formatives
que s’estableixen a I'apartat 5.2 de I'annex.

3. La descripcié de les unitats formatives de cada modul s’estableix a I'apartat 5.3.
Aquests elements de descripcid6 son els resultats d’aprenentatge, els criteris
d’avaluacio i els continguts de procediments conceptes i actituds. En aquest apartat
s’estableix també la durada de cada modul professional i de les unitats formatives
corresponents i, si escau, les hores de lliure disposicié del modul de qué disposa el
centre.

4. Els elements de referencia per I'avaluacié de cada unitat formativa sén els resultats
d’aprenentatge i els criteris d’avaluacio.

Article 4
Incorporacié de la llengua anglesa en el cicle formatiu
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Amb la finalitat d’incorporar i normalitzar I'is de la llengua anglesa en situacions
professionals habituals i en la presa de decisions en I'ambit laboral, en aquest cicle
formatiu s’incorpora un modul de llengua anglesa.

Article 5

Espais

Els espais i equipaments requerits per al desenvolupament d’aquest cicle formatiu son
els que s’estableixen a I'apartat 6 de I'annex.

Article 6

Professorat

Els requisits de professorat es regulen a I'apartat 7 de 'annex.

La relaci6 maxima de professor o professora/alumnat és d’1/20 en tots els moduls
professionals.

Article 7
Efectes professionals del titol
Aquest titol té, en el territori de Catalunya, efectes professionals.

Article 8

Efectes académics del titol

Aquest titol no té efectes académics, sens prejudici que, d’acord amb la normativa
vigent, pugui ser objecte de reconeixement o convalidacié academica.

Article 9

Convalidacions

Les convalidacions dels moduls professionals d’aquest titol s’estableixen a I'apartat 8
de I'annex.

Article 10

Correspondencies

1. La correspondéncia de les unitats de competéncia amb els moduls professionals
qgue integren el curriculum d’aquest cicle formatiu per a la seva convalidacié o
exempcio es regula a I'apartat 9.1 de I'annex

2. La correspondencia dels moduls professionals que integren el curriculum d’aquest
cicle formatiu amb les unitats de competéncia s’establexien a I'apartat 9.2 de I'annex.

Article 11

Requisits d’accés

Per accedir al cicle formatiu de grau mitja de danses urbanes cal posseir el titol de
Graduat o Graduada en educacié secundaria obligatoria o equivalent a efectes
academics o haver superat la prova d’accés als cicles formatius de grau mitja.

Article 12
Prova especifica d’accés
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1. En qualsevol cas, és necessaria la superacio d’'una prova especifica d’accés, que
permeti demostrar les aptituds necessaries per a cursar amb aprofitament aquests
ensenyaments.

2. La prova especifica d’accés superada tindra validesa durant el curs académic
corresponent a 'any en qué es realitza la prova.

Disposicions addicionals

1. El conseller o consellera d’Educacié ha de promoure, davant les autoritats
educatives, el reconeixement i la convalidacio academica del titol de la Generalitat de
tecnic o técnica en danses urbanes.

2. El Departament competent en matéria d’educacio pot implantar el curriculum del
titol de la Generalitat de técnic o técnica en danses urbanes en els centres que en
depenguin.

3. Per impartir aquest curriculum, els centres privats autoritzats es regeixen pel
procediment de comunicacié i en el cas dels centres de titularitat municipal s’ha de
preveure en el corresponent conveni de creacid o en addenda posterior.

4. D’acord amb l'article 72 de la Llei 12/2009, del 10 de juliol, tenen la consideracié de
centre educatiu, a I'efecte de la imparticié del curriculum, els centres publics de la
Generalitat, la titularitat dels quals no s’exerceix per 'administracié educativa, que
sol-licitin impartir aquests ensenyaments i compleixin els requisits. A aquest efecte, el
Departament els ha d’inscriure en el registre de centres que gestiona.

Disposicions finals

1. El conseller o consellera d’Educacié pot desplegar el curriculum, tant en la modalitat
d’educacié presencial com en la d'educacié a distancia, el pot adequar a les
caracteristiques dels alumnes amb necessitats educatives especials i pot autoritzar la
reorganitzacio de les unitats formatives, tot respectant els moduls professionals
establerts.

2. La direccié general competent pot adequar el curriculum a les caracteristiques dels
alumnes amb necessitats educatives especials i pot autoritzar la reorganitzacié de les
unitats formatives, respectant els moduls professionals establerts, en el cas de
persones individuals i de centres educatius concrets, respectivament.

Barcelona, ....de ..... de 20
Joaquim Torra i Pla

President de la Generalitat de Catalunya

Josep Bargall6 Valls
Conseller d’Educacio
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Annex

1. Identificacioé del titol

1.1 Denominacié: Tecniques de Dansa Urbana

1.2 Nivell: Cicle formatiu de grau mitja

1.3 Durada: 1400 hores

1.4 Ensenyaments d’arts esceniques

1.5 Referent europeu: CINE-3 (Classificacio internacional normalitzada de I'educacié)

2. Perfil professional

El perfil professional del titol de técnic o tecnica en danses urbanes queda determinat
per la competéncia general, les competencies professionals, personals i socials, les
capacitats clau que s’han d’adquirir i per la relacié de qualificacions del Cataleg de
qualificacions professionals de Catalunya incloses en el titol.

2.1 Competencia general

Aplicar tecniques de dansa urbana, basades en la programacié d’'una actuacié o
coreografia, ballant com a solista 0 amb una parella 0 com a membre d’'un grup de
ballarins o ballarines de dansa urbana, en un projecte d’actuaci6 en viu o
enregistrament, amb criteris artistics i de seguretat.

2.2 Competencies professionals, personals i socials

a) Emprar el cos com a eina de treball, aplicant els coneixements d’anatomia i fisiologia
per coneixer els seus limits, per tal d’evitar lesions i per preparar-lo per a la tecnica a
realitzar.

b) Aplicar les bases técniques de la dansa classica i la dansa contemporania com a
complement del moviment de la dansa urbana.

c) Executar programes d’entrenament especific per a les técniques de dansa urbana:
breaking, locking, popping i hip hop.

d) Ballar d’'acord amb les técniques de dansa urbana de breaking, locking, popping i
hip hop.

e) Executar programes d’entrenament especifics per a altres técniques de dansa
urbana.

f) Ballar d’acord amb altres tecniques de dansa urbana amb criteris artistics i de
seguretat.

g) Coneixer els estils musicals associat a cada técnica especifica de dansa urbana i
la musicalitat inherent al moviment en cadascuna d’elles.

h) Relacionar les principals caracteristiques del context social i cultural amb
cadascuna de les tecniques de dansa urbana.

i) Identificar les diverses tipologies d’espais escenics per poder posar en escena una
coreografia de dansa urbana amb criteris artistics i de seguretat.

j) Ballar coreografies proposades en tecniques de dansa urbana amb sentit d’equip,
criteris artistics i de seguretat.

k) Identificar els codis estetics de les tecniques especifiques y caracteritzar-se de
manera adequada a les circumstancies escéniques en espectacles de dansa urbana.
[) Desenvolupar el moviment buscant I'expressivitat i I'estil propi en dansa urbana amb
criteris artistics i de seguretat, en situacid escenica o en una prova o audicio.
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m) Conduir un grup introduint tecniques de dansa urbana basiques tenint en compte
les caracteristiques i necessitats de 'activitat i les dels participants.

n) Programar i executar activitats esceniques i de dinamitzacio relacionades amb la
dansa urbana, sota supervisio, amb criteris artistics i de seguretat.

0) Relacionar-se amb els mitjans i emprar les eines digitals per a la promocié de
I'actuacié o de l'itinerari professional personal.

p) Emprar el vocabulari técnic basic i les expressions meés habituals en llengua anglesa
per interpretar documentacio tecnica senzilla i comunicar-se en situacions quotidianes
del seu ambit professional.

q) Relacionar-se amb I'equip de treball, participant amb tolerancia, respecte i sinceritat
per mantenir relacions adequades al treball en equip.

r) Coneéixer drets i deures com a agent actiu en la societat, analitzar el marc legal que
regula les condicions socials i laborals per participar com a ciutada democratic.

s) Mantenir un ritme de vida i uns habits alimentaris adequats a les necessitats de
preparacio fisica i horaris de treball que requereix la dansa urbana.

2.3 Capacitats clau

Son les capacitats transversals que afecten a diferents llocs de treball i que sén
transferibles a noves situacions de treball. Entre aquestes capacitats destaquen les
d’autonomia, d’innovacio, d’organitzacié del treball, de responsabilitat, de relacid
interpersonal, de treball en equip i de presa de decisions.

3. Relacio de les qualificacions i unitats de competéncia del Cataleg de Qualificacions
professionals de Catalunya (CQPC) incloses en el titol.

UC_1 9879-11_2: Determinar la condicio fisica i biologica del cos propi en la
preparacio fisica per aplicar técniques de dansa urbana

UC _1 9880-11 2: Executar tecniques de dansa urbana diferents amb criteris artistics
i de seguretat en assaigs, audicions i preparacio d’actuacions o espectacles.

UC_1 9881-11 2: Executar coreografies amb els elements propis de la dansa urbana,
com a solistes o amb altres ballarins o ballarines, en viu o per a un enregistrament.
UC_1 9882-11 2: Dinamitzar activitats programades i dirigides de dansa urbana en
contextos diferents i animar un grup a interpretar-les.

4. Camp professional

Treballara de forma autonoma o per altri, 0 amb professionals de nivell superior, com
a ballari de dansa urbana, integrant-se en companyies de dansa urbana, com
assistent o assistenta de coreograf o coreograf o com dinamitzador o dinamitzadora
de grups de dansa urbana, amb criteris artistics, de qualitat i de seguretat.

5. Curriculum

5.1 Objectius generals del cicle

a) Coneixer el cos huma des del punt de vista de I'anatomia i la fisiologia aplicades a
I'activitat de la dansa urbana.

b) Conéixer les bases técniques de la dansa classica i la dansa contemporania com a
complement del moviment de la dansa urbana.
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c) Practicar els programes d’entrenament especifics per a les técniques de dansa
urbana de breaking, locking, popping i hip hop amb correccié i seguretat.

d) Aplicar la técnica de hip hop, breaking, locking i popping per ballar amb correccio,
criteris artistics i de seguretat.

e) Practicar programes d’entrenament especifics per a altres técniques de dansa
urbana.

f) Aplicar la técnica d’altres danses urbanes amb correccid, criteris artistics i de
seguretat.

g) Conéixer els estils musicals associats a cadascuna de les tecniques de dansa
urbana i la musicalitat inherent al moviment en cadascuna d’elles.

h) Coneixer el context social i cultural de cadascuna de les técniques de dansa urbana.
i) Identificar les caracteristiques de les diverses tipologies d’espais escenics.

j) Ballar coreografies proposades en tecniques de dansa urbana amb criteris artistics
| de seguretat.

k) Caracteritzar-se de manera adequada a la proposta escenica, responent als
requeriments artistics i técnics.

[) Desenvolupar el moviment, I'expressivitat i I'estil propi en dansa urbana, en
contextos esceénics i en situacio de prova o audicié.

m) Adquirir les eines per a gestionar un grup introduint tecniques de dansa urbana
basiques tenint en compte les caracteristiques i necessitats de l'activitat i dels
participants.

n) Adquirir les eines per planificar i executar activitats esceniques i de dinamitzacio
relacionades amb la dansa urbana, sota supervisio, amb criteris artistics i de seguretat.
0) Adquirir les eines i estrategies per relacionar-se amb els mitjans per a la promocio
de I'actuacié o de l'itinerari professional personal.

p) Reconéixer i seleccionar el vocabulari técnic basic i les expressions meés habituals
en llengua anglesa per interpretar documentacio técnica senzilla i comunicar-se en
situacions quotidianes del seu ambit professional.

g) Relacionar-se amb I'equip de treball, participant amb tolerancia, respecte i sinceritat
per mantenir relacions adequades al treball en equip.

r) Reconeixer drets i deures com a agent actiu en la societat, analitzar el marc legal
que regula les condicions socials i laborals per participar com a ciutada democratic.
s) Coneixer les necessitats de preparacio fisica i horaris de treball que requereix la
dansa urbana per tal de mantenir un ritme de vida i uns habits alimentaris adequats.

5.2 Relacié de moduls professionals

Modul professional 1: Coneixement del Cos i Preparacié Fisica per a la Dansa Urbana
Durada: 132 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: Coneixement del Cos

Durada: 33 hores

UF2: preparacio fisica per a la dansa urbana

Durada: 99 hores

Modul professional 2: Complement de Base Técnica de Dansa Classica i Dansa
Contemporania per a la Dansa Urbana
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Durada: 132 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: complement de base técnica de dansa classica
Durada: 66 hores

UF2: complement de base técnica de dansa contemporania
Durada: 66 hores

Modul professional 3: Tecnica de Breaking
Durada: 132 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: tecnica de breaking

Durada: 132 hores

Modul professional 4: Tecnica de Locking
Durada: 132 hores

Unitats formatives que el componen:
UF1: tecnica de locking

Durada: 132 hores

Modul professional 5: Tecnica de Popping
Durada: 132 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: tecnica de popping

Durada. 132 hores

Modul professional 6: Tecnica de Hip hop
Durada: 132 hores

Unitats formatives que el componen:
UF1: tecnica de hip hop

Durada: 132 hores

Modul professional 7: Taller Coreografic i Practica Escéenica en Técniques de Dansa
Urbana

Durada: 165 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: altres técniques de dansa urbana

Durada 99 hores

UF2: taller coreografic i practica escénica en técniques de dansa urbana

Durada: 66 hores

Modul professional 8: Organitzacié d’Activitats. Gestio i Animacio de Grups
Durada: 66 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: organitzacio d’activitats. Gestio i animacio de grups

Durada: 66 hores

Modul professional 9: Treball Final
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Durada: 66 hores

Unitats formatives que el componen:
UF1: projecte

Durada: 18 hores

UF2: representacio

Durada 48 hores

Modul professional 10: Formacio6 i Orientacié Laboral
Durada: 66 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: el marc legal

Durada: 22 hores

UF2: incorporacio al treball

Durada: 22 hores

UF3: empresa i iniciativa emprenedora

Durada: 22 hores

Modul professional 11: Llengua Estrangera (Angles)
Durada: 66 hores

Unitats formatives que el componen:

UF1: llengua estrangera (context técnic)

Modul professional 12: FCT- Fase de practiques en empreses, estudis o tallers
Durada: 100 hores

Hores de lliure disposici6: 79
5.3 Descripcio dels moduls professionals i de les unitats formatives

Modul professional 1: Coneixement del Cos i Preparacié Fisica per a la Dansa Urbana
Durada: 132 hores

UF1: coneixement del cos

Durada: 33 hores

UF2: preparacio fisica per a la dansa urbana

Durada: 99 hores

UF1: coneixement del cos
Durada: 33 hores

Resultats d’aprenentatge:

1. Pren consciéncia del propi cos en aspectes de col-locacié per aplicar-ho a la
practica de la dansa urbana.

2. Segueix programes d’automanteniment d’un estat de vida saludable

3. Coneix técniques de control d’estrés, de millora de la concentraci6 i d’automotivacio.

Criteris d’avaluacio:
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1.1 Coneix els components basics del sistema musculoesquelétic relacionats amb
I'activitat fisica.

1.2 Compren el funcionament de I'aparell locomotor, de I'aparell cardiorespiratori i de
la fisiologia d’aquests en relacié amb l'activitat de la dansa urbana.

1.3 Reconeix les possibilitats i limits del su cos, aixi com les possibles variacions
morfologiques i estructurals en relacio a les exigencies de la dansa urbana.

1.4 Coneix les lesions més frequients en la practica de la dansa urbana i les seves
causes.

1.5 Descriu sistemes de prevenci6 i tractament inicial de lesions lleus.

1.6 Coneix el protocol a seguir en cas de lesions més greus.

1.7 Empra eines per a la mesura i registre de les constants vitals i el reconeixement
del seu estat fisic.

2.1 Compren la relacio entre I'alimentacio i I'estat general de la persona.

2.2 Coneix la importancia de la hidratacio en I'activitat fisica intensa.

2.3 Compren l'efecte dels habits de vida saludables sobre el rendiment i la durada de
la vida professional.

2.4 Coneix les alteracions i els condicionants d’un estil de vida adequat a I'espectacle
(alteracions del son, canvis sobtats de rutines, i altres).

2.5 Identifica situacions de risc com l'estrés, la fatiga o la pressio, les causes que la
provoguen, les mesures a prendre i la necessitat de suport per part de professionals
especialitzats.

2.6 lIdentifica aquells indicadors que alerten de la necessitat de visites als
professionals de la salut.

3.1 Identifica el seu estat emocional per tal d’iniciar I'activitat amb una bona disposicio
mental i fisica.

3.2 Empra les pautes de relaxacio tenint en compte les necessitats detectades i amb
el suport professional corresponent.

3.3 Empra les pautes d’automotivacio tenint en compte les necessitats detectades en
iniciar I'activitat.

UF2: preparacio fisica per a la dansa urbana
Durada: 99 hores

Resultats d’aprenentatge
1. Aplica programes d’entrenament fisic general per a I'activitat de la dansa urbana
2. ldentifica una lesi6 al propi cos i reacciona amb criteris de seguretat.

1.1 Coneix els conceptes més importants de la teoria de I'entrenament fisic:
escalfaments, refredaments, estiraments i potenciaci® muscular amb relacié a la
dansa urbana.

1.2 Coneix técniques d’entrenament i treball corporal per millorar les capacitats
condicionals generals i evitar lesions amb relacio a la dansa urbana.

1.3 Executa els exercicis d’entrenament segons la sequiencia marcada, amb la duracio
i intensitat requerides i seguint la programacio de les sessions.

10
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1.4 Té en compte les seves possibilitats reals, limits i possibles riscos a I'hora de
desenvolupar els exercicis de I'entrenament.

1.5 Verifica que les condicions de I'espai i dels equipaments a emprar, si escau, son
les adients per a fer entrenament fisic amb seguretat.

1.6 Aconsegueix millores en la condici6 fisica general i empra eines de registre de
dades personals per verificar-les.

2.1 Abans d’iniciar I'entrenament i durant aquest, valora el seu estat fisic i mental i el
possible risc de lesions.

2.2 Té en compte aspectes deficitaris de la seva condicio fisica per tal de determinar
les prioritats i objectius en situacié d’entrenament i ho comunica al professional de
nivell superior.

2.3 ldentifica una situacio de lesio lleu i aplica o es deixa aplicar protocols de primers
auxilis.

2.4 ldentifica una situacio de lesid més greu i posa en marxa els protocols d’atencié
urgent amb el suport necessari.

Continguts

L’aparell locomotor: I'esquelet, les articulacions, sistema d’estabilitzacié articular.
Eixos i planols corporals i de moviment.

El muscul: to, treball i fatiga muscular.

L’equilibri i les seves formes de percepcio.

Sensibilitat i memoria propioceptiva.

Aparell cardiorespiratori: entrenament aerobic i anaerobic.

Biomecanica funcional: especialitzacié en els moviments de la dansa urbana.
Tronc, cintura escapular i tren superior. Cintura pelviana. Tren inferior.
Percepcio i control de la mobilitat corporal en relacié amb el propi cos i amb I'espai.
Lesions i patologies més frequents lligades a la practica de la dansa urbana.
Mesures de prevencio de lesions.

Gesti6 de les lesions.

Aparells per a la mesura i registre de les constants vitals.

Professionals de la salut.

Fisiologia femenina i masculina.

Salut i nutricio

Necessitat de repos i moviment: els ritmes biologics.

Caracteristiques de l'alimentacio equilibrada i saludable amb relacié amb la practica
fisica.

Hidratacié. Begudes hidratants, begudes isotoniques.

Begudes energitzants.

Tipus d’aliments, habits nutricionals i dietes.

Conductes alimentaries de risc per a la salut.

Requeriments energétics de les diferents funcions de I'organisme.

Taules de requeriments nutricionals.

Deteccio i gestid de I'estrés.
Tecniques de relaxacio.
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Tecniques d’automotivacio.

Entrenament

Percepcid, identificacié de la mobilitat corporal en relacié al propi cos i I'espai.
Distribuci6 del pes corporal, globalment i segmentaria.

Centre de gravetat, equilibri i postura.

Entrenament de la consciéncia i col-locacio postural.

Técniques de treball.

Programes d’entrenament.

Exercicis d’escalfament, refredament i descarrega.

Programes de flexibilitat, estiraments, tonificacio, potenciacié i coordinacié muscular.
Propiocepcid.

Deteccio i gestié de lesions.

Protocols de gestio6 de lesions.

Modul professional 2: Complement de Base Técnica de Dansa Classica i Dansa
Contemporania per a la Dansa Urbana
Durada: 132 hores

Unitats formatives que el componen
UF1: complement de base técnica de dansa classica
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge

1. Executa programes d'entrenament basics en dansa classica.

2. Executa moviments i posicions basiques de dansa classica que li serveixin de
complement de base per a les tecniques de dansa urbana, amb criteris de seguretat.

Criteris d’avaluacié

1.1 Reconeix I'estat fisic propi i les propies limitacions en programes d’entrenament
de dansa classica.

1.2 Es prepara adequadament per realitzar I'entrenament: escalfa i es concentra, porta
una correcta equipacio per a la dansa classica.

1.3 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica de dansa classica,
respecta els protocols de la sessié i treballa amb criteris de seguretat.

1.4 Coneix técniques d’entrenament i treball corporal per millorar les capacitats
condicionals generals i evitar lesions.

1.5 Pren consciéncia del cos en moviment i en I'espai mitjancant la propiocepcio.

1.6 Coneix els conceptes basics de I'entrenament fisic: escalfaments, retorn a la
calma, estiraments i potenciacié muscular.

2.1 Coneix el nom de moviments i posicions basiques de dansa classica i €s capag de
reproduir-les sense veure-les préviament.

2.2 Sequeix les instruccions del professor o professora de dansa classica i executa
els passos proposats.

2.3 Assoleix 'ajust postural en dansa classica adequat a cada moviment.

2.4 Assoleix 'orientacio espacial en dansa classica.
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2.5 Ajusta el ritme als diferents moviments basics en dansa classica.
2.6 Relaciona els moviments de dansa classica amb les tecniques de dansa urbana.

UF2: complement de base técnica de dansa contemporania
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge

1. Executa programes d'entrenament basics en dansa contemporania.

2. Executa moviments i posicions basiques de dansa contemporania que li serveixin
de complement de base per a les técniques de dansa urbana, amb criteris de
seguretat.

Criteris d’avaluacié

1.1 Reconeix I'estat fisic propi i les propies limitacions en programes d’entrenament
de dansa contemporania.

1.2 Es prepara adequadament per realitzar I'entrenament: escalfa i es concentra, porta
una correcta equipacio per a dansa contemporania.

1.3 Segueix les instruccions del professor o profesora de la técnica de dansa
contemporania, respecta els protocols de la sessid i treballa amb criteris de seguretat.
1.4 Coneix técniques d’entrenament i treball corporal per millorar les capacitats
condicionals generals i evitar lesions en dansa contemporania.

1.5 Reconeix el propi cos i en pren consciencia mitjancant la propiocepcié en técniques
de dansa contemporania.

1.6 Coneix els conceptes basics d’entrenament fisic: escalfaments, retorn a la calma,
estiraments i potenciacido muscular en técniques de dansa contemporania.

2.1 Coneix el nom de moviments i posicions basiques de dansa contemporania i €s
capac de reproduir-les sense veure-les préviament.

2.2 Segueix les instruccions del professor o professora de dansa contemporania i
executa els passos proposats.

4.3 Assoleix I'ajust postural en dansa contemporania adequat a cada moviment.

4.4 Assoleix I'orientacio espacial en dansa contemporania amb elements simples.
4.5 Ajusta el ritme als diferents moviments basics en dansa contemporania.

4.6 Relaciona els moviments de dansa contemporania amb les técnigques de dansa
urbana.

Continguts

Programes d’entrenament en dansa classica: enfortiment de turmells i peus,
adductors, abdominals. Tonificacio, elasticitat i flexibilitat de la cadena muscular
anterior i posterior.

Exercicis a la barra, diagonals i centre.

Les cinc posicions basiques, demi-plié, plié, grand-plié, tendu, jeté, rond de jambes
par terre, coup de pied, frappé, preparacio per pirouette, pirouette, petit battement,
grand battement, grans salts, entre altres.

Coneixement del cos per a la millora de les condicions fisiques: relacié peu-genoll-
cadera; relacié isquiotibials-tald; treball en dehors; col-locacio i alineament.
Autoavaluacio i consciencia corporal.
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Percepcio, identificacié i control de la mobilitat corporal en relacié amb el propi cos i
I'espai

Escalfament, retorn a la calma i estiraments.

Equipacio adient per a la practica de la dansa classica.

Programes d’entrenament en dansa contemporania.

Treball a terra. Alineacid en posicions horitzontals i assegut. Evolucions i
combinacions. Treball d’esquena: mobilitzacié de la columna (rodons, lateralitzacions,
rotacions i arc, impulsié i inércia, entre altres).

Treball dempeus. Treball d'esquena: mobilitzaci6 de la columna (rodons,
lateralitzacions, rotacions des del cap amb plié i sense. Chassés amb swings, entre
altres).

Salts: Sautés en paral-lel i paral-lel obert. Jetés en paral-lel. Skips amb o sense espiral.
Salts amb rebots amb o sense desplacament, desplacaments amb canvi de direccio,
entre altres.

Principis del release.

Resposta del cos a la técnica de dansa contemporania per a la millora de les
condicions fisiques.

Col-locacio i postura corporal. Autoavaluacio i consciencia corporal.

Percepcid, identificacio i control de la mobilitat corporal en relacié amb el propi cos i
I'espai.

Escalfament, retorn a la calma i estiraments.

Equipacié adient per a la practica de la dansa contemporania.

Modul professional 3: Técnica de Breaking
Durada: 132 hores

UF1: técnica de breaking
Durada: 132 hores

Resultats d'aprenentatge

1. Executa programes d'entrenament basics per a la técnica de breaking.

2. Executa passos i enllacos basics de la tecnica de breaking amb musicalitat, criteris
artistics i de seguretat.

3. Coneix les caracteristiques, els origens i la historia, i els codis estétics de la tecnica
de breaking, aixi com els principals artistes i grups o companyies de referencia en
aquest ambit.

Criteris d’avaluacié

1.1 Reconeix I'estat fisic propi i les propies aptituds per al desenvolupament de la
técnica de breaking.

1.2 Coneix les técniques basiques que el portaran a millorar les seves habilitats
fisiques en la técnica de breaking.

1.3 Es prepara adequadament per realitzar la sessi6: escalfa i es concentra.

1.4 Porta una equipacio i el calcat adequat que li permeten realitzar els moviments de
la técnica.

1.5 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica de breaking.
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1.6 Treballa 'observacio i reconeix la correcta execucio dels exercicis.
1.7 Respecta els protocols de la sessio6 i treballa amb criteris de seguretat.

2.1 Coneix el nom de moviments i posicions basiques i és capa¢ de reproduir-les
sense veure-les préeviament.

2.2 Executa passos basics de les diverses categories de moviments en la técnica de
breaking (toprock, footwork, power move i freeze) sense seguir un ordre preestablert.
2.3 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica de breaking.

2.4 Assoleix la posicio corporal correcta, controla el seu eix i els canvis de pes.

2.5 Executa enllacos de passos basics, entén les connexions de la tecnica de breaking
i balla amb consciéncia de les qualitats de moviment.

2.6 Executa els passos i moviments de la tecnica de breaking seguint el ritme i el
tempo, distingint els matisos musicals i tenint cura de la musicalitat dels moviments.
2.7 Balla coreografies tancades i improvisacions d’acord amb la musica i utilitzant els
passos, enllacos i 'espai adequadament.

2.8 Respecta els protocols de la sessi6 i treballa amb criteris de seguretat.

3.1 Contextualitza la técnica de breaking pel que fa a les coordenades geografiques,
historiques, culturals i socials.

3.2. Identifica els principals ballarins, ballarines, grups, companyies i coreografs i
coreografes de la tecnica de breaking en algun suport audiovisual.

3.3 Coneix l'estil 0 estils musicals associats a la tecnica de breaking.

3.4 Coneix els codis estétics associats a la tecnica de breaking.

Continguts

Exercicis i programes practics d’entrenament per a la técnica de breaking.
Equipacidé per al treball fisic.

Passos basics de les diverses categories de moviments en breaking: toprock,
footwork, power move i freeze.

Enllacos de la técnica de breaking.

Consciencia i control corporal: posicio, eix i distribucié del pes.

Orientacio i ocupacio de I'espai.

Qualitats del moviment, expressivitat i intensitats d’energia.

Estructura d’una peca o fragment musical, ritme, tempo.

Principis de la improvisacio.

Context historic, geografic, cultural i social de la técnica de breaking.
Principals referents artistics de la técnica de breaking.

Estils musicals relacionats amb la técnica de breaking.

Musicalitat inherent a la técnica de breaking.

Codis estetics de la técnica de breaking.

Modul professional 4: Tecnica de Locking
Durada: 132 hores

UF1: tecnica de locking
Durada: 132 hores
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Resultats d'aprenentatge

1. Executa programes d'entrenament basics per a la tecnica de locking.

2. Executa passos i enllacos basics de la tecnica de locking amb musicalitat, criteris
artistics i de seguretat.

3. Coneix les caracteristiques, els origens i la historia, i els codis estetics de la técnica
de locking, aixi com els principals artistes i grups o companyies de referencia en
aguest ambit.

Criteris d’avaluacié

1.1 Reconeix l'estat fisic propi i les propies aptituds per al desenvolupament de la
tecnica de locking.

1.2 Coneix les técniques basiques que el portaran a millorar les seves habilitats
fisiques en la técnica de locking.

1.3 Es prepara adequadament per realitzar la sessio: escalfa i es concentra.

1.4 Porta una equipacio i el calcat adequat que li permeten realitzar els moviments de
la técnica

1.5 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica de locking.

1.6 Treballa I'observacio i reconeix la correcta execucié dels exercicis.

1.7 Respecta els protocols de la sessio i treballa amb criteris de seguretat.

2.1 Coneix el nom de moviments i posicions basiques i és capa¢ de reproduir-les
sense veure-les préviament.

2.2 Executa els passos basics de la técnica de locking sense seguir un ordre
preestablert.

2.3 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica de locking.

2.4 Assoleix la posicié corporal correcta, controla el seu eix i els canvis de pes.

2.5 Executa enllagcos de passos basics, entén les connexions de la técnica de locking
i balla amb consciéncia de les qualitats del moviment.

2.6 Executa els passos i moviments de la técnica de locking seguint el ritme i el tempo
I tenint cura de la musicalitat dels moviments.

2.7 Balla coreografies tancades i improvisacions d’acord amb la musica i utilitzant els
passos, enllacos i I'espai adequadament.

2.8 Respecta els protocols de la sessio i treballa amb criteris de seguretat.

3.1 Contextualitza la técnica de locking pel que fa a les coordenades geografiques,
historiques, culturals i socials.

3.2 ldentifica els principals ballarins, ballarines, grups, companyies, coreografs i
coreografes de la técnica de locking en algun suport audiovisual.

3.3 Coneix I'estil 0 estils musicals associats a la técnica de locking.

3.4 Coneix els codis estetics associats a la técnica de locking.

Continguts

Exercicis i programes practics d’entrenament per a la tecnica de locking.
Equipacioé per al treball fisic.

Passos basics de la tecnica de locking.

Enllacos de la tecnica de locking.

Consciencia i control corporal: posicio, eix, distribucié del pes.
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Orientaci6 i ocupacio de I'espai.

Qualitats del moviment, expressivitat i intensitats d’energia.
Estructura d’una peca o fragment musical, ritme, tempo.

Principis de la improvisacio.

Context historic, geografic, cultural i social de la tecnica de locking.
Principals referents artistics de la tecnica de locking.

Estils musicals relacionats amb la técnica de locking

Musicalitat inherent a la tecnica de locking.

Codis estétics de la técnica de locking.

Modul professional 5: Técnica de Popping
Durada: 132 hores

UF1: técnica de popping
Durada: 132 hores

Resultats d’aprenentatge

1. Executa programes d'entrenament basics per a la tecnica de popping i per a les
tecnigues que se li associen (boogaloo, bopping, puppet, robotisme, scarecrow,
strutting, tutting i waving, entre altres).

2. Executa passos i enllacos basics de la técnica de popping i de les técniques que se
li associen amb criteris de seguretat.

3. Coneix les caracteristiques, els origens i la historia, i els codis estetics de la técnica
de popping i de les tecniques que se li associen, aixi com els principals artistes i grups
0 companyies de referencia en aquest ambit.

Criteris d’avaluacié

1.1 Reconeix l'estat fisic propi i les propies aptituds per al desenvolupament de la
tecnica de popping i de les tecniques que se li associen.

1.2 Coneix les técniques basiques que el portaran a millorar les seves habilitats
fisiques en la técnica de popping i en les tecniques que se li associen.

1.3 Es prepara adequadament per realitzar la sessio: escalfa i es concentra.

1.4 Porta una equipacio i el calcat adequat que li permeten realitzar els moviments de
la tecnica de popping i de les técniques que se li associen.

1.5 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica popping i de les
tecnigues que se li associen.

1.6 Treballa 'observacio i reconeix I'execuci6 correcta dels exercicis.

1.7 Respecta els protocols de la sessi6 i treballa amb criteris de seguretat.

2.1 Coneix el nom de moviments i posicions basiques i és capa¢ de reproduir-les
sense veure-les préviament.

2.2 Executa els passos basics de la tecnica de popping i de les técniques que se li
associen sense seguir un ordre preestablert.

2.3 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica de popping i de
les técniques que se li associen.

2.4 Assoleix la posicié corporal correcta, controla el seu eix i els canvis de pes en la
técnica de popping i en les técniques que se li associen.
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2.5 Executa enllagos de passos basics, entén les connexions de la tecnica de popping
i de les técniques que se li associen i balla amb consciéncia de les qualitats del
moviment.

2.6 Executa els passos i moviments de la tecnica de popping i de les tecniques que
se li associen, seguint el ritme i el tempo, distingint els matisos musicals i tenint cura
de la musicalitat dels moviments.

2.7 Balla coreografies tancades i improvisacions d’acord amb la musica i utilitzant els
passos, enllacos i I'espai adequadament.

2.8 Respecta els protocols de la sessio i treballa amb criteris de seguretat.

3.1 Contextualitza la técnica de popping i les técniques que se li associen pel que fa a
les coordenades geografiques, historiques, culturals i socials.

3.2 ldentifica els principals ballarins, ballarines, grups, companyies, coreografs i
coreografes de la técnica de popping i de les técniques que se li associen en algun
suport audiovisual.

3.3 Coneix l'estil 0 estils musicals associats a la técnica de popping i a les técniques
gue se li associen,

3.4 Coneix els codis estétics de la tecnica de popping i de les técniques que se i
associen.

Continguts

Exercicis i programes practics d’entrenament per a la técnica de popping.

Equipacidé per al treball fisic.

Passos basics de la tecnica de popping.

Passos basics de les tecniques associades al popping: boogaloo, bopping, puppet,
robotisme, scarecrow, strutting, tutting i waving, entre altres.

Enllacos de la tecnica de popping i de les técniques que se li associen.

Consciéncia i control corporal: posicio, eix, distribucié del pes.

Orientaci6 i ocupacio de I'espai.

Qualitats del moviment, expressivitat i intensitats d’energia.

Estructura d’una peca o fragment musical, ritme, tempo.

Principis de la improvisacio.

Context historic, geografic, cultural i social de la técnica de popping i de les tecniques
que se li associen.

Principals referents artistics de la técnica de popping i de les técniques que se li
associen.

Estils musicals relacionats amb la técnica de popping i de les técniques que se i
associen.

Musicalitat inherent la técnica de popping i a les tecniques que se li associen.

Codis estétics de la técnica de popping i les técniques que se li associen.

Modul professional 6: Tecnica de Hip hop
Durada: 132 hores

UF1: técnica de hip hop
Durada: 132 hores
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Resultats d'aprenentatge

1. Executa programes d'entrenament basics per a la tecnica de hip hop.

2. Executa passos i enllagos basics de la tecnica de hip hop amb musicalitat, criteris
artistics i de seguretat.

3. Coneix les caracteristiques, els origens i la historia, i els codis estetics de la técnica
de hip hop, aixi com els principals artistes i grups o companyies de referéncia en
aguest ambit.

1.1 Reconeix I'estat fisic propi i les propies aptituds per al desenvolupament de la
técnica de hip hop.

1.2 Coneix les tecniques basiques que li portaran a millorar les seves habilitats fisiques
en la técnica de hip hop.

1.3 Es prepara adequadament per realitzar la sessio: escalfa i es concentra.

1.4 Porta una equipacié i el calcat adequat que li permeten realitzar els moviments de
la técnica de hip hop.

1.5 Segueix les instruccions del professor o professora de la técnica de hip hop.

1.6 Treballa 'observacio i reconeix la correcta execucio dels exercicis.

1.7 Respecta els protocols de la sessi6 i treballa amb criteris de seguretat.

2.1 Coneix el nom de moviments i posicions basiques i és capa¢ de reproduir-les
sense veure-les préeviament.

2.2 Executa els passos basics de la tecnica de hip hop i és capac de realitzar-los sense
un ordre preestablert.

2.3 Sequeix les instruccions del professor o professora de la técnica de hip hop.

2.4 Assoleix la posicié corporal correcta, controla el seu eix i els canvis de pes.

2.5 Executa enllacos de passos basics, entén les connexions de la técnica de hip hop
i balla amb consciéncia de les qualitats del moviment.

2.6 Executa els passos i moviments de la técnica de hip hop seguint el ritme i el tempo,
distingint els matisos musicals i tenint cura de la musicalitat dels moviments.

2.7 Balla coreografies tancades i improvisacions d’acord amb la musica i utilitzant els
passos, enllacos i 'espai adequadament.

2.8 Respecta els protocols de la sessio i treballa amb criteris de seguretat.

3.1 Contextualitza la tecnica de hip hop pel que fa a les coordenades geografiques,
historiques, culturals i socials.

3.2 ldentifica els principals ballarins, ballarines, grups, companyies, coreografs i
coreografes de la técnica de hip hop en algun suport audiovisual.

3.3 Coneix I'estil o estils musicals associats a la tecnica de hip hop.

3.4 Coneix els codis estétics associats a la tecnica de hip hop.

Continguts

Exercicis i programes practics d’entrenament per a la tecnica de hip hop.
Vestuari per al treball fisic.

Passos basics de la tecnica de hip hop.

Enllacos de la técnica de hip hop.

Consciencia i control corporal: posicio, eix i distribucié del pes.
Orientacio i ocupacio de I'espai.
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Qualitats del moviment, expressivitat i intensitats d’energia.
Estructura d’'una pega o fragment musical, ritme, tempo.

Principis de la improvisacio.

Context historic, geografic, cultural i social de la técnica de hip hop.
Principals referents artistics de la tecnica de hip hop.

Estils musicals relacionats amb la técnica de hip hop.

Musicalitat inherent a la técnica de hip hop.

Codis estetics de la técnica de hip hop.

Modul professional 7: Taller Coreografic i Practica Escenica en Tecniques de Dansa
Urbana
Durada: 165 hores

UF1: altres tecniques de dansa urbana
Durada: 99 hores

Resultats d'aprenentatge:

1. Executa programes d'entrenament basics d’altres tecniques de dansa urbana. 2.
Executa passos i enllacos basics d’altres tecniques de dansa urbana amb musicalitat,
criteris artistics i de seguretat.

3. Coneix les caracteristiques, els origens i la historia, els codis estetics d’altres
tecniques de dansa urbana, aixi com els i les principals artistes, grups i companyies.

Criteris d’avaluacié

1.1 Reconeix l'estat fisic propi i les propies aptituds per d’altres tecniques de dansa
urbana.

1.2 Coneix les técniques basiques que el portaran a millorar les seves habilitats
fisiques en d’altres técnigques de dansa urbana.

1.3 Es prepara adequadament per realitzar la sessio: escalfa i es concentra.

1.4 Porta una equipacio i el calcat adequat que li permeten realitzar els moviments
d’altres técniques de dansa urbana.

1.5 Segueix les instruccions del professor o professora d’altres técniques de dansa
urbana.

1.6 Treballa I'observacio i reconeix la correcta execuci6 dels exercicis.

1.7 Respecta els protocols de la sessio i treballa amb criteris de seguretat.

2.1 Coneix el nom de moviments i posicions basiques d’altres tecniques de dansa
urbana i és capac de reproduir-les sense veure-les préviament.

2.2 Executa els passos basics d’altres tecniques de dansa urbana.

2.3 Segueix les instruccions del professor o professora d’altres técniques de dansa
urbana.

2.4 Assoleix la posicio corporal correcta, controla el seu eix i els canvis de pes.

2.5 Executa enllagos de passos basics i entén les connexions d’altres técniques de
dansa urbana, i balla amb consciéncia de les qualitats de moviment.

2.6 Executa els passos i moviments de la técnica seguint el ritme i el tempo, i distingint
els matisos musicals.
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2.7 Balla coreografies tancades i improvisacions d’acord amb la masica, i utilitzant els
passos, enllacos i I'espai adequadament.
2.8 Respecta els protocols de la sessio i treballa amb criteris de seguretat.

3.1 Contextualitza d’altres tecniques de dansa urbana pel que fa a les coordenades
geografiques, historiques, culturals i socials.

3.2 ldentifica els principals ballarins, ballarines, companyies, coreografs i coreografes
d’altres técniques de dansa urbana en algun suport audiovisual.

3.3 Coneix l'estil o estils musicals més adients a d’altres tecniques de dansa urbana.
3.4 Coneix els codis estetics associats a altres técniques de dansa urbana.

UF2: Taller Coreografic i Practica Escénica en Tecniques de Dansa Urbana
Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge

1. Porta a terme el procés creatiu en el taller de tecniques de dansa urbana, segons
les directrius donades.

2. Es prepara, sota supervisio, per a l'actuacio i executa el taller de tecniques de dansa
urbana.

3. Valora I'execucio de les tecniques d’altres ballarins i ballarines quan dona suport al
coreograf o coreografa.

4. Es prepara, sota supervisio, per comunicar i difondre sobre I'actuacio, en contextos
diferents.

Criteris d’avaluacié

1.1 Integra les técniques de dansa urbana a la proposta del taller a partir dels
coneixements teorics i practics adquirits, de la seva autonomia i amb criteris artistics.
1.2 Identifica la musica adient, si escau, i les condicions técniques necessaries a la
proposta de taller.

1.3 Identifica els possibles riscos i les mesures de proteccié adequades en el taller de
técniques de dansa urbana.

1.4 Ajusta la interpretaci6 als requeriments técnics, audiovisuals i espacials en el taller
de tecniques de dansa urbana.

1.5 S’adequa als parametres del taller de técniques de dansa urbana: la linia d’accio,
la projeccio fisica, la coordinacié del tempo, el ritme i els moviments escenics.

1.6 Identifica i corregeix els errors comesos en el taller de técniques de dansa urbana.
1.7 Identifica els principals elements escenics i llenguatges artistics que intervenen en
la posada en escena.

2.1 S’adapta als aspectes que condicionen el taller, com el treball en equip i el
compliment de les directrius artistiques i tecniques en el taller de técniques de dansa
urbana.

2.2 En un cas practic ben definit de canvis en els requeriments tecnics i/o espacials
en el taller, sap incorporar a la interpretacio les modificacions indicades.

2.3 Elabora una agenda de treball segons el taller, tenint en compte el temps de
preparacio, d’actuacié i de finalitzacio, en el taller de técniques de dansa urbana.
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2.4 Aplica les tecniques i exercicis de preparacié fisica acordades tant a nivell
individual com grupal, amb el material necessari en el taller de tecniques de dansa
urbana.

2.5 Prepara els elements d’us personal (vestuari, maquillatge i atrezzo) i respecta el
material en el taller de tecniques de dansa urbana.

2.6 Integra les técniques de dansa urbana a la proposta del taller a partir dels
coneixements teorics i practics adquirits, amb autonomia i criteris artistics.

2.7 Coneix els principis dels drets d’autor, drets d’'imatge i propietat intel-lectual que
poden condicionar el procés creatiu.

3.1 Es comunica amb el coreograf o coreografa per tal de rebre instruccions sobre els
parametres técnics i artistics del taller o actuacio.

3.2 Adquireix criteris per a la valoracié de la qualitat tecnica i artistica dels ballarins i
ballarines durant I'execucio del taller o actuacio.

3.3 Adquireix estrategies de comunicacio sobre el procés de correccio i millora de
I'execucio dels ballarins i ballarines durant I'execucié del taller o actuacio.

3.4 Avalua, conjuntament amb el coreograf o coreografa i el ballari o ballarina el procés
de correcci6 i millora de I'execucié del taller o actuacio.

4.1 S’informa sobre el tipus de comunicacio o difusio a fer sobre el taller o actuacio.
4.2 Prepara la intervencio, sota supervisio si escau, per tal d’adaptar-la als objectius
que s’espera aconseguir.

4.3 Prepara la seva caracteritzacio per tal d’adaptar-la als objectius que s’espera
aconseqguir.

4.4 Utilitza els mitjans més adients per tal d’aconseguir una comunicacio o difusié
eficient.

4.5 En un cas practic d’audicio, s’'informa sobre les caracteristiques de l'oferta, es
programa segons el calendari, prepara el material necessari, segueix el protocol
marcat per I'organitzacio, fa el seguiment sobre els resultats.

Continguts

Altres técniques de dansa urbana: waacking, voguing, krump, dancehall, house dance,
etc., i/o altres técniques que compleixin els parametres de ser danses creades en
contextos urbans, per obra d'una comunitat identificable en un temps i espai
determinats, amb vocacié socialitzadora i vinculades a un génere musical concret,
amb base tecnica i vocabulari de passos basics propis i diferenciats respecte d’altres
danses urbanes. El centre en pot impartir una o més d’una.

Exercicis i programes practics d’entrenament per a d’altres tecniques de dansa
urbana.

Vestuari per al treball fisic.

Passos basics d’altres técniques de dansa urbana.

Enllagos d’altres tecniques de dansa urbana.

Consciencia i control corporal: posicio, eix, distribucio del pes.

Orientacio i ocupacio de I'espai.

Qualitats del moviment, expressivitat i intensitats d’energia.

Principis de la improvisacio.
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Context historic, geografic, cultural i social d’altres tecniques de dansa urbana.
Codis estétics d’altres tecniques de dansa urbana.

Principals referents artistics d’altres técniques de dansa urbana.

Estils musicals relacionats amb d’altres técniques de dansa urbana.
Musicalitat inherent a altres técniques de dansa urbana.

Estructura d’'una pega o fragment musical, ritme, tempo.

Gestid dels drets d’autor, drets d’'imatge i propietat intel-lectual.

Taller de procés creatiu dirigit

Elements que juguen en la creacio: nivells, energies, qualitat de moviment, originalitat,
missatge, dinamica general de la peca, entre altres.

Integracié de técniques de dansa urbana a la proposta del taller.

Interrelacions i comunicacio entre els companys, companyes, coreograf o coreografa,
professorat i equip técnic.

Parts d’'un espai escenic: escenari, prosceni, cametes, ciclorama, teld, fossat, pinta,
maquinari de llum i so.

Altres elements de I'escena: espai, temps, dramatuirgia.

Concrecié del muntatge escenic o audiovisual en el taller de técniques de dansa
urbana: coordinacié dels elements i llenguatges escenics i d’audiovisuals.

Organitzacio i agenda de treball en el taller de técniques de dansa urbana.
Preparaci6 per a I'actuacié en el taller de muntatge escenic o audiovisual.

Tecniques i exercicis de preparacio fisica individuals i en grup.

Codis estetics. Caracteritzacié en el taller de técniques de dansa urbana: maquillatge,
vestuari, utillatge, perruqueria, complements i atrezzo entre d’altres.

Estrategies de comunicacio i difusio

Entrevistes de treball i de difusio.

Preparacié d’audicions. El book del professional.
Eines i mitjans analogics i digitals de difusio.
Tecniques de suport al coreograf o coreografa

Modul professional 8: Organitzacié d’activitats. Gestio i animacié de grups
Durada: 66 hores

UF1: organitzacio d’activitats. Gestio i animacio de grups

Durada: 66 hores

Resultats d’aprenentatge:

1. Reconeix les caracteristiques i les necessitats dels receptors, aixi com l'espai i
durada de I'activitat.

2. Programa l'activitat adequant-se a les instruccions rebudes sobre els receptors, a
I'espai, els materials i la durada.

3. Duu a terme la programacio, executant les activitats previstes i fent les adaptacions
necessaries.

Criteris d’avaluacio:
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1.1 Identifica les caracteristiques dels receptors i les relaciona amb els exercicis
adequats.

1.2 Identifica les necessitats especifiques dels diferents tipus de receptors tenint en
compte I'edat, condicions fisiques, necessitats especifiques, objectius de la proposta
i durada.

1.3 Coneix els tipus més frequents d’activitats de dinamitzaci6 i selecciona la més
adequada a la proposta.

1.4 Identifica les persones amb necessitats especifiques en el grup per tal de tenir-les
en compte en la programacio.

1.5 Coneix les caracteristiques de I'espai on es portara a terme I'activitat i del material
disponible.

1.6 Coneix la durada de I'activitat i com afectara a la seva programacio.

2.1 Planifica, sota supervisio, les activitats segons les caracteristiques dels receptors
i les relaciona amb els exercicis adequats.

2.2 Planifica, sota supervisio, les activitats d’acord amb les caracteristiques dels
diferents tipus de receptors, com I'edat, condicions fisiques, objectius de la proposta i
durada.

2.3 Integra les activitats per a persones amb necessitats especifigues a la
programacio.

2.4 Planifica segons les caracteristiques de I'espai on es portara a terme I'activitat i
del material disponible i la durada de l'activitat.

2.5 Identifica els senyals que envien els receptors de I'activitat que indiquen la correcta
comprensié de les instruccions donades.

3.1 Duu a terme I'activitat aplicant adequadament els exercicis proposats.

3.2 Aplica correctament els material i/o eines proposades.

3.3 Modifica les activitats en funcié de la resposta, la motivacio i les circumstancies, si
s’escau.

3.4 Aplica els criteris de seguretat en les activitats proposades.

3.5 Assegura un manteniment adequat del material, si escau.

Continguts

Organitzacio d’activitats dirigides de dansa urbana.
Gestid de I'espai i materials.

Organitzacions culturals, artistiques i de dansa urbana.
Programaci6 d’activitats d’animacié amb dansa urbana.
Mesures de prevencio de riscos i de lesions.

Primers auxilis aplicats a la dansa.

Desenvolupament psicosocial de la persona.
Desenvolupament personal: elements basics.
Conceptes basics d’integracio social i intercultural.
Destreses comunicatives.

Conducci6 i gestio de grups.
Els grups: caracteristiques basiques.
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Funcio dels grups i elements grupals.

Dinamica de grups.

Els conflictes en el grup.

El paper de 'animador o animadora de grup.

Capacitat de comunicacio i implicacio dels receptors.

Animacié d’activitats amb tecniques de dansa urbana.

El centre d’interés o tema de l'activitat.

Recursos expressius corporals.

Moviments i passos de la tecnica de dansa urbana i estil musical.
Expressio audiovisual i recursos informatics.

Planificacio d’'una sessid, organitzacio i estructura.

Avaluacié inicial del grup.

Exercicis per trencar el gel.

Exercicis d’escalfament i psicomotrius.

Pautes per a la dinamitzacio grupal. Recursos comunicatius.
Incorporacié de canvis en la planificacio.

Gesti6 de les correccions.

Exercicis de tancament de la sessio.

Tipologies de col-lectius destinataris, caracteristiques i necessitats.

Elaboracié d’'una escaleta de planificacio.

Criteris de seguretat i manteniment.

Tipus d’activitats de dinamitzaci6: taller, presentacio, dinamitzacié sociocultural,
dinamitzacié turistica, col-laboraci6 terapeutica, role-play, entre d’altres.
Esdeveniments: aspectes organitzatius i de gestio.

Modul professional 9: Treball final
Durada: 66 hores

UF1: projecte
Durada: 18 hores
UF2: representacio
Durada: 48 hores

UF1: projecte
Durada: 18 hores

Resultats d’aprenentatge

1. Reconeix els aspectes conceptuals i creatius del projecte.

2. Domina els aspectes metodologics i procedimentals del procés de
desenvolupament del projecte.

3. Domina els aspectes comunicatius del llenguatge verbal i dels llenguatges de la
dansa urbana.

4. Realitza I'analisi critica.

Criteris d’avaluacié
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1.1 Planteja el projecte com a resultat d’'una analisi inicial del seus condicionants.

1.2 Genera propostes creatives a partir dels condicionants i plantejaments inicials.
1.3 Té en compte els drets d’us de material, els drets d'imatge i de propietat
intel-lectual.

2.1 Adequa les metodologies d’elaboracié del projecte al seu context.

2.2 Incorpora en el desenvolupament del seu treball les noves tecnologies, si escau.
2.3 Desenvolupa el seu projecte seleccionant i fent un Us correcte de tecniques,
procediments i eines de presentacidé i/o representaci0 adequades a la seva
especialitat.

2.4 Fa una proposta final consequent al treball projectual realitzat.

3.1 Comunica de manera clara la idea formal del projecte mitjancant la seleccio i I'is
idoni de tecniques, procediments i eines.

3.2 Presenta el seu projecte amb I'aplicacié de tecnologies de la informacio i de la
comunicacié adequades a la seva especialitat i al context on s’ha de realitzar.

3.3 Redacta la memoria del projecte de manera ordenada i complerta.

4.1 Exposa criteris de valoracio critica respecte del seu treball, tant pel que fa al procés
com el resultat.

4.2 Valora amb rigor i respecte la qualitat i viabilitat dels projectes d’altri establint uns
criteris técnics i estetics que tinguin en compte els condicionants inicials.

Continguts

Context: suport, justificacio i generacio de les propostes del projecte.

Drets d’us de material, drets d’imatge i de propietat intel-lectual.

Procés de recerca de conceptes i de propostes creatives del projecte, coherents i
adients al seu context.

Metodologies d’elaboracié del projecte considerant les premisses contextuals.

Eines d’expressio adequades al projecte.

Interaccio i complementacié d’eines analogiques i digitals en la elaboracié del projecte.

UF2: Representacio
Durada: 48 hores

Resultats d’aprenentatge:

1. Elabora un projecte senzill relacionat amb les danses urbanes valorant els aspectes
contextuals, conceptuals i creatius.

2. Desenvolupa totes les fases del projecte aplicant els aspectes metodologics i
procedimentals més adequats d’acord a les seves especificacions.

3. Comunica o interpreta, presenta o representa, i defensa el projecte de manera
adequada al receptor o receptora.

Criteris d'avaluaci6

1.1 Analitza els condicionants técnics, formals i economics del projecte.
1.2 Experimenta de manera metodologica plantejaments diversos del suposit inicial.
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1.3 Elabora una proposta creativa adequada al context on es desenvolupa.

2.1 Planifica i porta a terme en totes les seves etapes el procés d’elaboracié de la
proposta d’acord a les especificacions del projecte.

2.2 Manifesta iniciativa, capacitat artistica i domini técnic en la seleccio dels
coneixements i recursos artistics, técnics i metodologics més adients.

2.3 Realitza els controls necessaris per a garantir un resultat final de qualitat artistica,
tecnica i humana, si escau.

2.4 Elabora la memoria i la documentacié del projecte de manera ordenada, completa
I personal amb un llenguatge propi del sector i adequat al receptor o receptora.

3.1 Presenta i exposa el projecte de manera ordenada, completa i personal amb un
llenguatge propi de I'especialitat i adequat al receptor o receptora.

3.2 Valora la qualitat i viabilitat del projecte propi establint uns criteris técnics i estétics
gue tinguin en compte els condicionants inicials.

Continguts

Creacio d’'un projecte relacionat amb la dansa urbana.

Fases del projecte.

Condicionants.

Especificacions.

Documentacio grafica.

Pressupost.

Desenvolupament del projecte fins a I'obtencié del resultat final.
Verificacié de la idoneitat en les diferents etapes.

Comunicacio, presentacio i defensa del projecte.

Estructura de la memoria adequada a les caracteristiques del projecte.
Tecnologies de la informacié i comunicacié aplicades a I'expressié correcta del
projecte.

Presentacio en public.

Modul professional 10: Formacié i Orientacié Laboral
Durada: 66 hores

Unitats formatives que el componen:
UF1: el marc legal

Durada: 22 hores

UF2: incorporacio al treball

Durada: 22 hores

UF3: empresa i iniciativa emprenedora
Durada: 22 hores

UF1: el marc legal
Durada: 22 hores

Resultats d’aprenentatge:
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1. Identifica el marc legal i els procediments administratius que regulen els ambits:
escenic, de I'animacio i del lleure, aixi com dels centres i escoles de dansa.

2. Coneix l'estatut de l'artista i els convenis relacionats amb el sector.

3. Coneix la normativa referent als drets d’'imatge, a la propietat intel-lectual i al
comportament étic dins del sector.

Criteris d’avaluacié

1.1 Determina les diferents eines de proteccio, gestio, i els drets que es deriven del
marc legal.

1.2 Identifica els tramits administratius i els requisits técnics necessaris per
desenvolupar una activitat en diferents entorns del mén de I'espectacle i activitats
propies de les dansa urbana.

2.1 Determina les diferents eines de proteccid, gestid, i els drets que es deriven de
I'estatut de I'artista.

3.1 Identifica els protocols d’us dels drets d’'imatge i de la propietat intel-lectual.

UF2: incorporacio al treball
Durada: 22 hores

Resultats d’aprenentatge:

1. Identifica els mecanismes d’accés, els sistemes de seleccié del mercat de treball i
les capacitats que en faciliten la seva incorporacié aixi com els organismes
institucionals, nacionals i comunitaris d’ajuda a la insercio laboral.

2. Identifica el marc legal del treball aixi com els drets i les obligacions que deriven de
les relacions laborals.

3. Avalua el marc normatiu de seguretat i higiene en el treball i la seva repercussié en
la qualitat de vida laboral i personal.

4. Coneix els convenis col-lectius relacionats amb la dansa i altres arts escéniques,
els tipus de contractes laborals i les relacions amb I'empresa que contracta.

5. Coneix les possibilitats de formacio i progressié professional en I'organitzacio de la
que forma part i fora d’ella.

Criteris d’avaluacié:

1.1 Coneix les diferents vies d’accés a I'ocupacié i a la formacié permanent.

1.2 Coneix les técniques, organismes, institucions, programes i accions publiques i
privades utils en el procés de recerca d’ocupacio.

2.1 Coneix el marc legislatiu i els drets i les obligacions que deriven de les relacions
laborals en el marc de les arts esceniques i les principals obligacions i prestacions en
materia de Seguretat Social.

3.1 Elabora conclusions argumentades respecte a la importancia de les mesures de
seguretat i higiene en el treball aplicades a I'espai, materials, i aparells dins del marc
normatiu especific.

4.1 Distingeix, en els convenis col-lectius relacionats amb la dansa i altres arts
esceniques, els tipus de contractes laborals i les relacions amb I'empresa que
contracta.

5.1 Identifica les possibilitats de formacio i progressio professional en I'organitzacié de
la que forma part i fora d’ella.
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UF3: empresa i iniciativa emprenedora
Durada: 22 hores

Resultats d’aprenentatge:

1. Identifica la normativa laboral, juridica i fiscal que regula l'autoocupacio i les
iniciatives empresarials aixi com els organismes i els serveis institucionals, nacionals
i comunitaris que faciliten ajudes economiques i subvencions.

2. Adquireix els coneixements economics, comercials i socials que li permeten
funcionar com a professional autonom.

3. Avalua el marc normatiu en la prevencio de riscos laborals i la seva repercussio en
la qualitat de vida laboral i personal.

Criteris d’avaluacio:

1.1 Coneix les diferents vies d’accés a I'autoocupacié i a les iniciatives emprenedores,
aixi com els organismes, institucions, programes i accions publiques i privades utils
en el procés de creacié d’ocupacio.

1.2 En un cas practic de presentacio d’'una oferta propia d’actuacio:

Calcula el pressupost tenint en compte tots els conceptes (material, lloguers, tecnics,
artistes, permisos, impostos, entre d’altres).

Elabora I'oferta de forma clara i entenedora, en diferents formats.

Indica a I'oferta tots els requisits legals necessaris: empreses, NIF, servei a fer, valor
economic, impostos, termini de validesa, forma de pagament, exclusions, imprevistos,
entre d’altres.

Elabora un contracte d’actuacié associat a I'oferta acceptada.

Elabora i tramita tota la documentacié associada a una actuacio realitzada (factures,
rebuts, gestions bancaries, liquidacié d'impostos, entre d’altres).

Estudia la seva viabilitat economica tenint en compte tots els costos de produccio,
difusié i representacio.

Continguts

Les entitats de gestid.

Eines de gestié administrativa.

Normativa sobre drets d’'imatge i sobre propietat intel-lectual.

Sistemes d’accés al mon laboral: tecniques i instruments de recerca d’ocupacio.
Organismes i institucions nacionals i comunitaries que presten ajuda a la insercié
laboral.

Sistemes d’accés a la formacié permanent. Organismes, institucions, programes i
accions publiques i privades, nacionals i comunitaries que realitzen formacio
permanent en el sector de la dansa urbana.

El marc juridic de les relacions laborals: Estatut dels treballadors i reglamentacio
especifica del sector. Elements del contracte de treball i modalitats de contractacio. El
temps de treball i la seva retribucio. Modificacio, suspensio i extincio del contracte de
treball. La Seguretat Social i les seves prestacions.

Normativa de seguretat i higiene en el treball.
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Normativa laboral, juridica i fiscal, i tramits per a linici de l'activitat professional
autonoma.

Organismes i institucions nacionals i comunitaries que presten ajuda a la iniciativa
empresarial.

Financament i comptabilitat d’empresa en la gestio de I'activitat.

Eines de difusio i promocié de I'activitat proposada.

Entorns virtuals per a la presentacio i difusié de projectes.

Eines i fonts d’informacié sobre noves tendencies en el mercat artistic.

Modul professional 11: Llengua estrangera (angles)
Durada: 66 hores

Unitats formatives que el componen:
UF 1: llengua estrangera (context técnic)
Durada 66 hores

Resultats d'aprenentatge

1. Reconeix informacio professional i quotidiana relacionada amb el sector de la dansa
urbana continguda en discursos orals emesos en llengua estandard, analitzant el
contingut global del missatge i relacionant-lo amb els recursos linguistics
corresponents.

2. Interpreta informacié professional continguda en textos escrits senzills relacionats
amb el sector de la dansa urbana, analitzant de manera comprensiva els continguts.
3. Emet missatges orals clars i ben estructurats habituals en el sector de la dansa
urbana, participant com a agent actiu en converses professionals.

4. Elabora textos senzills en llengua estandard habituals del seu sector, utilitzant els
registres adequats a cada situacio.

5. Aplica actituds i comportaments professionals del sector en situacions de
comunicacié, seguint les convencions internacionals.

Criteris d’avaluacié

1.1 Situa el missatge en el seu context.

1.2 Identifica la idea principal del missatge.

1.3 Reconeix la finalitat del missatge directe, telefonic o d’un altre mitja auditiu.

1.4 Extreu informacio especifica en missatges relacionats amb aspectes usuals de la
vida professional i quotidiana.

1.5 Fa la sequéncia dels elements constituents del missatge.

1.6 Identifica les idees principals d'un discurs sobre temes coneguts, transmesos pels
mitjans de comunicacio i emesos en llengua estandard i articulats amb claredat.

1.7 Reconeix les instruccions orals i segueix les indicacions.

1.8 Pren consciéncia de la importancia de comprendre globalment un missatge,
senseentendre’n tots els elements del mateix.

2.1 Llegeix de forma comprensiva textos clars en llengua estandard.

2.2 Interpreta el contingut global del missatge.

2.3 Relaciona el text amb I'ambit del sector professional a qué es refereix.
2.4 ldentifica la terminologia técnica utilitzada.
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2.5 Interpreta manuals tecnics, revistes, etc.

2.6 Tradueix textos en llengua estandard utilitzant material de suport en cas necessari.
2.7 Selecciona materials de consulta i diccionaris tecnics, i utilitza suports de traduccié
tecnics i les eines de traducci6 assistida o automatitzada de textos.

3.1 Identifica i aplica els registres, directes, formals i/o informals, emprats en I'emissio
del missatge.

3.2 Comunica utilitzant férmules, nexes d'unio i estratégies d'interaccio.

3.3 Utilitza normes de protocol en presentacions.

3.4 Descriu fets breus i imprevistos relacionats amb el desenvolupament de la seva
activitat diaria.

3.5 Fa servir correctament la terminologia técnica de la seva professio.

3.6 Expressa l'estat fisic, sentiments, idees o0 opinions.

3.7 Enumera les activitats basiques de la tasca professional.

3.8 Descriu un procés de treball de la seva competéncia i en fa la sequéencia
corresponent.

3.9 Justifica I'acceptacio o la no-acceptacio de propostes realitzades.

3.10 Argumenta I'eleccio d'una determinada opcio o procediment de treball triat.

3.11 Sol-licita la reformulacio del discurs o una part quan cal.

3.12 Aplica formules d'interacci6 adients en situacions professionals estandards.

4.1 Redacta textos breus relacionats amb aspectes professionals habituals.

4.2 Organitza la informacié de manera coherent i cohesionada.

4.3 Redacta resums de textos relacionats amb el sector professional.

4.4 Emplena documentaci6 especifica de I'ambit professional.

4.5 Aplica les formules establertes i el vocabulari especific en la complecié de
documents de I'ambit professional.

4.6 Resumeix, amb els recursos lingtistics propis, les idees principals d'informacions
donades.

4.7 Aplica les férmules técniques i/o de cortesia propies del document que s’ha
d’elaborar.

5.1 Defineix els trets més significatius dels costums i usos del sector en I'is de la
llengua estrangera.

5.2 Descriu els protocols i normes de relacié social propis del pais o de la llengua
estrangera emprada com a llengua franca dins del sector professional.

5.3 Identifica els valors i les creences propis de la comunitat on es parla la llengua
estrangera.

5.4 Identifica els aspectes socioprofessionals propis del sector en qualsevol tipus de
text i/o conversa.

5.5 Aplica els protocols i les normes de relacié social propis del pais on es parla la
llengua estrangera o de la llengua estrangera emprada com a llengua franca dins del
sector professional.

Continguts

Comprensio de missatges orals:
Reconeixement de missatges professionals del sector i quotidians.
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Terminologia especifica del sector.
Idees principals i secundaries.
Diferents accents de llengua oral.

Interpretacio de missatges escrits:

Comprensié de missatges, textos, manuals técnics, articles basics professionals i
quotidians.

Suports convencionals i telematics.

Terminologia especifica de I'ambit professional. Idea principal i idees secundaries.

Produccio de missatges orals:

Registres emprats en I'emissio de missatges orals. Terminologia especifica del sector.
Manteniment i seguiment del discurs oral: suport, demostracido de la comprensio,
peticid d'aclariments, i altres.

Sons i fonemes vocalics i consonantics. Combinacions i agrupacions.

Entonacié com a recurs de cohesio del text oral.

Marcadors linguistics de relacions socials, normes de cortesia i diferéncies de registre.

Emissio de textos escrits:

Complecié de documents professionals basics del sector i de la vida quotidiana.
Elaboracio de textos senzills professionals del sector i quotidians.

Adequacio del text al context comunicatiu.

Registre.

Seleccio léxica, seleccid d'estructures sintactiques, seleccio de contingut rellevant.
Us dels signes de puntuacio.

Coherencia en el desenvolupament del text.

Coneixement de I'entorn sociocultural i professional:

Identificacio i interpretacié dels elements culturals més significatius dels paisos de la
llengua estrangera.

Valoracio de les normes socioculturals i protocol-laries en les relacions internacionals.
Us dels recursos formals i funcionals en situacions que requereixen un comportament
socioprofessional amb la finalitat de projectar una bona imatge de l'empresa o
companyia.

Reconeixement de la llengua estrangera per aprofundir en coneixements que resultin
d'interés al llarg de la vida personal i professional.

Modul professional 12: FCT- Fase de Practiques en Empreses, Estudis o Tallers.
Durada: 100 hores

UF1l: FCT
Resultats d’aprenentatge

1. Identifica I'estructura, 'organitzacio i les condicions de treball de 'empresa, entitat,
companyia, centre o servei, relacionant-les amb les activitats que realitza.
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2. Desenvolupa actituds etiques i laborals propies de I'activitat professional, d’acord
amb les caracteristiques del lloc de treball i els procediments establerts pel centre del
treball.

3. Realitza les activitats formatives de referéncia seguint protocols establerts pel
centre de treball.

Criteris d’avaluacié

1.1 Identifica les caracteristiques generals de 'empresa, entitat, companyia, centre o
servei i 'organigrama i funcions de cada area.

1.2 Identifica els procediments de treball en el desenvolupament de I'activitat.

1.3 ldentifica les competencies dels llocs de treball en el desenvolupament de
I'activitat.

1.4 Identifica les caracteristiques del mercat o entorn, tipus d’'usuaris i proveidors.

1.5 Identifica les activitats de responsabilitat social de 'empresa, entitat, companyia,
centre o servei cap a I'entorn.

1.6 Identifica el flux de serveis o els canals de comercialitzaciéo o distribuci6 més
frequents en aquesta activitat.

1.7 Relaciona avantatges i inconvenients de l'estructura de I'empresa, entitat,
companyia, centre o servei, davant d’altres tipus d’organitzacions relacionades.

1.8 Identifica el conveni col-lectiu o el sistema de relacions laborals al qual s’acull
'empresa, entitat, companyia, centre o servei.

1.9 Identifica els incentius laborals, les activitats d’integracié o de formacio i les
mesures de conciliacio en relacié amb I'activitat laboral.

1.10 Valora les condicions de treball en el clima laboral de I'empresa, entitat,
companyia, centre o servei.

1.11 Valora la importancia de treballar en grup per aconseguir amb eficacia els
objectius establerts en I'activitat i resoldre els problemes que es plantegen.

2.1 Compleix I'horari establert.

2.2 Mostra una presentacio personal adequada.

2.3 Es responsable en I'execucié de les tasques assignades.

2.4 S’adapta als canvis de les tasques assignades.

2.5 Manifesta iniciativa en la resolucié de problemes.

2.6 Valora la importancia de la seva activitat professional.

2.7 Manté organitzada la seva area de treball.

2.8 Té cura dels materials, equips o eines que utilitza en la seva activitat.
2.9 Manté una actitud clara de respecte cap al medi ambient.

2.10 Estableix una comunicacio i relacié eficac amb el personal de 'empresa entitat,
companyia, centre o servei.

2.11 Es coordina amb els membres del seu equip de treball.

3.1 Executa les tasques segons els procediments establerts.

3.2 ldentifica les caracteristiques particulars dels mitjans de produccio, equips i eines.
3.3 Aplica les normes de prevencio de riscos laborals en I'activitat professional.

3.4 Fa servir equips de proteccio individual segons els riscos de I'activitat professional
i les normes establertes pel centre de treball.

3.5 Aplica les normes internes i externes vinculades a I'activitat.
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3.6 Obté la informacio i els mitjans necessaris per realitzar I'activitat assignada.

3.7 Interpreta i expressa la informacio amb la terminologia o simbologia i els mitjans

propis de l'activitat.

3.8 Detecta anomalies o desviacions en I'ambit de I'activitat assignada, n’identifica les
causes i proposa possibles solucions.

6. Espais i equipaments minims

metres de boca per 8 metres de
profunditat i terra adient a la
practica de la dansa urbana amb
espai de platea per a un minim de
20 persones (*)

Superficie m? | Superficie m? | Grau d'us

Espai formatiu (30 alumnes) (20 alumnes)
Aula polivalent 45

30 17%
Espai diafan de 3,5 m2 per alumne
amb terra adient a la practica de la 105 70 71%
dansa urbana(*)
Espai escénic amb possibilitat
d’enfosquiment amb un minim de 6 105 05 12%

(*) Poden ser el mateix espai

7. Perfil del professorat

7.1 Professorat de centres educatius dependents del Departament d’Ensenyament

L’atribucié docent dels moduls professionals que constitueixen els ensenyaments d’aquest
cicle formatiu correspon als professors i professores del cos de catedratics d’ensenyament
secundari, del cos de professors d’ensenyament secundari, i al professorat especialista,
segons s’escaigui, de les especialitats establertes a continuacid, i a les persones que

posseeixen la titulacié que s’indica.

Especialitats dels professors amb atribucié docent en els moduls professionals del cicle

formatiu de dansa urbana:

Moduls

Especialitat del professorat Cos

MP1: Coneixement del

UF1i UF2:

Catedratics

Cos i Preparaci6 Fisica

Educacio Fisica

d’ensenyament
secundari
Professors
d’ensenyament
secundari
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UF1i UF2:
Titol superior en dansa

UF2:
professor o professora

especialista en dansa urbana

MP2: Complement de
Base Tecnica de Dansa
Classica i Dansa
Contemporania per a la
Dansa Urbana

Titol superior en dansa

MP3: Tecnica de
Breaking

Titol superior en dansa
Professor o professora
especialista en breaking

MP4: Tecnica de Locking

Titol Superior en sansa
Professor o professora
especialista en locking

MP5: Técnica de Popping

Titol Superior en dansa
Professor o professora
especialista en popping

MP6: Técnica de Hip hop

Titol superior en dansa
Professor o professora
especialista en hip hop

MP7: Taller Coreografic i
Practica Escénica en
Técniques de Dansa
Urbana

UF1:
Titol Superior en dansa
Professor o professora

especialista en altres técniques

de dansa urbana

UF2:
Titol Superior en dansa
Professor o professora

especialista en dansa urbana

(qualsevol técnica)

MP8: Organitzaci6
d’Activitats. Gestid i
Animacio6 de Grups

Intervencidé sociocomunitaria

Catedratics
d’ensenyament
secundari
Professors
d’ensenyament
secundari
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Serveis a la comunitat Professors técnics de

formacio professional

Titol superior art dramatic
Titol superior en dansa
Professor o professora
especialista en dansa urbana
(qualsevol técnica)

MP9: Treball Final UF1:
Titol de grau

Titol superior en dansa

UF2:
Titol de grau

Titol superior en dansa
Professor o professora
especialista en dansa urbana
(qualsevol técnica)

Orientacio Laboral

MP10: FOL — Formaciod i | Formacio i orientacio laboral Catedratics

d’ensenyament
secundari
Professors
d’ensenyament
secundari

MP11: Llengua Anglés
Estrangera (Anglés)

Catedratics
d’ensenyament
secundari
Professors
d’ensenyament
secundari

7.2 Titulacions equivalents als efectes de docéncia

Cos Especialitat del | Titulacié

professorat
Professors Formacio i orientacio | Diplomat o diplomada en ciéncies empresarials
d’ensenyament laboral Diplomat o diplomada en relacions laborals
secundari Diplomat o diplomada en treball social

Diplomat o diplomada en educacio social
Diplomat o diplomada en gestio i administracié
publica
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7.3 Professorat de centres de titularitat privada o de titularitat publica diferent del

Departament d’Educacio

Moduls

Titulacio

MP1: Coneixement del Cos i
Preparacio Fisica

UF1i UF2:

Titol superior en dansa

Titol de llicenciat o grau en ciencies de l'activitat
fisica de I'esport

UF2: professor o professora especialista en dansa
urbana

MP2: Complement de Base
Tecnica de Dansa Classica i
Dansa Contemporania per a la
Dansa Urbana

Titol superior en dansa

MP3: Tecnica de Breaking

Titol superior en dansa
Professor o professora especialista en breaking

MP4: Técnica de Locking

Titol superior en dansa
Professor o professora especialista en locking

MP5: Tecnica de Popping

Titol superior en dansa
Professor o professora especialista en popping

MP6: Técnica de Hip hop

Titol superior en dansa
Professor o professora especialista en hip hop

MP7:. Taller Coreografic i
Practica Escénica en
Tecniques de Dansa Urbana

Titol superior en dansa

Professor o professora especialista en alguna de
les tecnigues de dansa urbana i/o darreres
tendéncies

MP8: Organitzacié d’Activitats.
Gestid i Animacio de Grups

Titol superior en art dramatic

Titol superior en dansa

Professor o professora especialista en dansa
urbana (qualsevol técnica)

MP9: Treball Final

UF1liUF2:

Titol de Grau

Titol superior en art dramatic
Titol superior en dansa
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UF2:
Professor o professora especialista en dansa
urbana (qualsevol técnica)

MP10: FOL - Formacid i
Orientaci6 Laboral

Llicenciat o llicenciada, enginyer o enginyera,
arquitecte o arquitecta o el titol de grau corresponent o
altres titols equivalents a efectes de docencia

MP11: Llengua Estrangera
(Angles)

Llicenciat o llicenciada en filologia anglesa o titol
de grau equivalent

Llicenciat o llicenciada, enginyer o enginyera,
arquitecte o arquitecta o el titol de grau
corresponent o altres titols equivalents a efectes de
docencia, o el Titol Superior en dansa més el nivell
C1 del Marc Europeu Comu de Referéncia per a
les llengiies (MECR) en llengua anglesa

8. Convalidacions

Moduls professionals convalidables

Ensenyaments superats, aportats per a
convalidar

per la Dansa Urbana

MP1 Coneixement del Cos i Preparacio Fisica | 2 cursos d’ensenyaments professionals de

dansa, o
el Cicle formatiu de grau superior de
Condicionament Fisic

Dansa Urbana

MP2 Complement de Base Técnica de Dansa | UF1 i UF2:
Classica i Dansa Contemporania per a la 1 curs d’ensenyaments professionals de

dansa classica o dansa contemporania

UF1: 1 curs d’ensenyaments professionals
de dansa espanyola

UF2: 2 cursos d’ensenyaments
professionals de dansa espanyola

MP3 Técnica de Breaking

Assignatura de lliure disposicié de
contingut analeg i carrega lectiva igual o
superior a 132 hores dins dels
ensenyaments professionals de dansa
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MP4 Técnica de Locking

Assignatura de lliure disposicié de
contingut analeg i carrega lectiva igual o
superior a 132 hores dins dels
ensenyaments professionals de dansa

MP5 Técnica de Popping

Assignatura de lliure disposicio de
contingut analeg i carrega lectiva igual o
superior a 132 hores dins dels
ensenyaments professionals de dansa

MP6 Técnica de Hip hop

Assignatura de lliure disposicié de
contingut analeg i carrega lectiva igual o
superior a 132 hores dins dels
ensenyaments professionals de dansa

MP7 Taller Coreografic i Practica Escénica en
Técniques de Dansa Urbana

Assignatura de lliure disposicio de
contingut analeg i carrega lectiva igual o
superior a 132 hores dins dels
ensenyaments professionals de dansa

MP8 Organitzacié d’Activitats. Gestid i
Animacio6 de Grups.

El Cicle formatiu de grau superior

d’ensenyament i animacio socioesportiva,

0
el Cicle formatiu de grau superior
d’animaci6 sociocultural i turistica

9. Correspondeéncies

9.1 Correspondéncia de les unitats de competéncia del Cataleg de qualificacions
Professionals de Catalunya amb els Moduls professionals que formen part del curriculum

d’aquest cicle formatiu per a la seva convalidacio:

Unitats de competéncia de Cataleg de
gualificacions professionals de Catalunya

Moduls professionals d’aquest titol

UC 1 9879-11 2: Determinar la

condicio fisica i bioldgica del cos propi en la

preparacio fisica per aplicar técniques de
dansa urbana

MP1 Coneixement del Cos i Preparacio Fisica
per la Dansa Urbana

MP2 Complement de Base Tecnica de Dansa
Classica i Dansa Contemporania per a la
Dansa Urbana
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UC_1 9880-11_ 2: Executar técniques de
dansa urbana diferents amb criteris artistics
i de seguretat en assaigs, audicions i
preparacio d’actuacions o espectacles

MP3 Técnica de Breaking
MP4 Técnica de Locking
MP5 Tecnica de Popping
MP6 Técnica de Hip hop

UC_1 9881-11_2: Executar coreografies
amb els elements propis de la dansa
urbana, com a solistes o amb altres
ballarins, en viu o per a un enregistrament

MP7 Taller Coreografic i Practica Escénica en
Técnigues de Dansa Urbana

UC_1 9882-11 2: Dinamitzar activitats
programades i dirigides de dansa urbana
en contextos diferents i animar un grup a
interpretar-les

MP8 Organitzacié d’Activitats. Gestio i
Animacio de Grups

9.2 Correspondéncia dels moduls professionals que formen part del curriculum d’aquest
cicle formatiu amb les Unitats de Competéncia per a la seva acreditacio.

Moduls professionals d’aquest titol

Unitats de competéncia de Cataleg de
gualificacions professionals de Catalunya

per la Dansa Urbana

Urbana

MP1 Coneixement del Cos i Preparacio Fisica

MP2 Complement de Base Técnica de Dansa
Classica i Dansa Contemporania per a la Dansa

UC 1 9879-11 2: Determinar la
condici6 fisica i bioldgica del cos propi en
la preparaciot fisica per aplicar técniques
de dansa urbana

MP3 Tecnica de Breaking
MP4 Técnica de Locking
MP5 Tecnica de Popping
MP6 Tecnica de Hip hop

UC_1 9880-11 2: Executar técniques de
dansa urbana diferents amb criteris
artistics i de seguretat en assaigs,
audicions i preparacié d’actuacions o
espectacles

Técniques de Dansa Urbana

MP7 Taller Coreografic i Practica Escénica en

UC_1 9881-11 2: Executar coreografies
amb els elements propis de la dansa
urbana, com a solistes o amb altres
ballarins, en viu o per a un enregistrament
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MP8 Organitzacié d’Activitats. Gestio i Animacio
de Grups

UC_1 9882-11 2: Dinamitzar activitats
programades i dirigides de dansa urbana
en contextos diferents i animar un grup a
interpretar-les
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