
 

 
 
MEMÒRIA GENERAL  
 
Projecte d’Ordre per la qual es fixen els preus públics que aplica el Centre d’Alt 
Rendiment Esportiu de Sant Cugat del Vallès  
 
I. Antecedents  
 
El Centre d'Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat del Vallès (CAR) és una entitat de 
dret públic sotmesa a l'ordenament jurídic privat, amb personalitat jurídica, plena 
capacitat i patrimoni propi per al compliment de la seva finalitat. Està regulada pel 
DECRET 132/2020, de 17 de novembre, pel qual s'aproven els Estatuts del Centre 
d'Alt Rendiment Esportiu de Sant Cugat del Vallès. 
 
La seva vinculació amb el Consell Executiu de l'Administració de la Generalitat de 
Catalunya es produeix a través del Departament de la Presidència, al qual queda 
adscrit mitjançant la Secretària General de l'Esport i de l’Activitat Física.  
Els preus públics que actualment s’estan aplicant als serveis que presta el Centre d’Alt 
Rendiment estan regulats per l’ORDRE PRE/231/2019 de 19 de desembre, per la qual 
es fixen els preus públics que ha d’aplicar el Centre d’Alt Rendiment Esportiu, 
modificada per l’ORDRE PRE/196/2020, de 10 de novembre; preus aprovats en el 
marc del text refós de la Llei de taxes i preus públics de la Generalitat de Catalunya, 
aprovada pel Decret legislatiu 3/2008, de 25 de juny. 
 
Periòdicament el Consell d’Administració del Centre d’Alt Rendiment aprova 
l’actualització dels preus a aplicar als serveis que ofereix als seus usuaris, actuació 
que ha dut a terme el 27 de gener de 2022 i que impulsa la tramitació d’aquesta Ordre. 
 
 
II. Justificació de la necessitat de la disposició i adequació d’aquesta als fins que 
la justifiquen  
 
Segons l’article 2 del Text únic de la Llei de l’Esport, aprovat pel Decret legislatiu 
1/2000, de 31 de juliol, els objectius bàsics d’aquesta norma són el foment, la 
divulgació, la planificació i coordinació, l’execució, l’assessorament i la implantació de 
la pràctica de l’activitat física i l’esport arreu de Catalunya, a tots els nivells i estaments 
socials, a fi de fer realitat el dret de tot ciutadà a desenvolupar o exercitar les seves 
facultats físiques, intel·lectuals i morals, mitjançant el lliure accés a una formació física 
adequada i a la pràctica de l’esport. 
Igualment, pel que interessa aquí, també cal destacar els objectius en el camp de 
l’esport d’elit i de l’alt nivell que es marca l’Administració de la Generalitat a l’article 47 
d’aquesta llei: “1.... impulsar, planificar, fer el seguiment i, si escau, gestionar la 
formació integral i el millorament esportiu continuat dels esportistes seleccionats. 
Realitza aquesta tasca directament en els seus centres de tecnificació i d’alt 
rendiment, i també mitjançant l’assessorament i els ajuts a les federacions i altres 
entitats esportives, i l’establiment del règim de col·laboració amb els corresponents 
organismes esportius, qualsevol que en sigui l’àmbit territorial[.....]2.Amb aquesta 
finalitat, s’han d’atorgar règims especials de promoció i ajuts als esportistes qualificats 
d’alt nivell.” i l’article 50, en l’àmbit de la medicina esportiva, 2 l’Administració de la 
Generalitat: “1....de tenir una actuació de caràcter preventiu que atengui bàsicament 
els aspectes següents: a) El control de l’aptitud esportiva, dins el camp de la medicina 
preventiva. b) El control i el seguiment dels practicants sotmesos a una disciplina 
d’entrenament d’esportistes de competició o de risc elevat. c) Promoure la seguretat 
en la pràctica esportiva i l’assessorament mèdic i de la salut en l’activitat física del 



 

lleure. d) L’actuació preventiva o de seguiment i control per evitar que els esportistes 
utilitzin productes no autoritzats mèdicament i esportivament, sempre d’acord amb les 
normes establertes pels organismes competents. e) El foment de la formació 
d’especialistes en medicina esportiva, de la docència i recerca en aquesta especialitat. 
[.....] 2. La Generalitat fa aquesta funció des dels seus centres especialitzats 
degudament acreditats o per mitjà de programes concertats amb altres centres 
especialitzats”.  
Molts dels objectius esmentats, l’Administració de la Generalitat els materialitza a 
través del CAR, entitat a la qual, de conformitat amb l’establert al seus estatuts li 
correspon realitzar tota mena d'actuacions d'administració, gestió i disposició 
relacionades amb l'alt rendiment esportiu i amb l'esport en general i a aquests efectes 
gestionar instal·lacions i equipaments, prestació de serveis de múltiple índole i 
formació als esportistes, entrenadors, recerca, preparació i proves físiques a cossos i 
forces de seguretat, la promoció internacional de l’alt rendiment i altres relacionades i/o 
complementàries de les anteriors que consideri convenient per al compliment dels 
seus objectius. 
 
La modificació que es proposa per aquest 2022 dels preus públics del CAR proposa 
una actualització dels imports, l’eliminació de molt poques referències i la incorporació 
d’alguna de nova, en base a l’activitat que desenvolupa actualment el Centre. 
 
Es detallen tot seguit les modificacions que s’han introduït respecte dels preus vigents, 
així com els nous preus públics que es creen: 
 

- Article 3.7. de l’ORDENO es canvien els nombres dels annexos ja que a 
l’anterior versió s’hi havien inclòs serveis que no són susceptibles del 
descompte aplicat. (versió anterior posava del 5.1, 5.4.2, 5.5.2 i 5.3.2 i a la 
versió actual 5.1.2, 5.1.3, 5.3.2 i 5.4.2). 

- S’aplica un increment del 5% als preus vigents, arrodonint els decimals i tenint 
en compte que no s’havien apujat des de l’any 2019. 

- Desapareix l’annex 1.1.8. Intern sense pernoctació, sense manutenció i amb 
serveis CMT ... 68,70 euros, ja que no s’utilitza. 

- S’eliminen els annexos 1.2.3 Dinar preu reduït: 10,00 euros i 1.2.5. Sopar preu 
reduït: 10,00 euros, deixant un sol preu per als àpats que resulta de la mitjana 
entre el preu habitual i el preu reduït de la versió vigent.  Això és 1.2.2. 
Dinar:10,50 euros, 1.2.3. Sopar: 10,50 euros. 

- S’elimina l’annex 1.2.8 El preu reduït és aplicable a esportistes becats, 
professionals que presten serveis al Centre, becaris, personal INS, personal 
CST i alumnes de cicles formatius de l’INS, ja que deixa d’existir el preu reduït. 

- S’afegeix l’annex 4.2.11. Sessió d’entrenament amb giroscopi: 150 
euros/sessió. Es tracta d’un nou servei, del qual el CAR no disposava fins ara.  

- S’afegeix l’annex 4.4.4. Bioquímica immediata amb informe diagnòstic: 20,00 
euros. 

- S’elimina l’annex 4.4.25 DLCO (permeabilitat alveolo-capil·lar): 100 euros, 
donat que el CAR ja no ofereix aquest servei. 

- S’afegeixen els annexos 4.4.27. Test ràpid d’antígens: 15,00 euros i 4.4.28 
Test ràpid d’antígens amb informe: 20,00 euros, serveis nous que ofereix el 
CAR arran de la pandèmia de COVID-19 

- S’afegeix l’annex 4.5.6. Assessorament ajuts ergogènics per temporada: 250 
euros (individual o grupal, si és per tot l’equip) 

- A l’annex 5.3.2. Sessió de fisioteràpia es fa distinció entre primera sessió 70 
euros i les altres 65,00 euros) 

- S’afegeixen els annexos 13.11. Assessorament internacional divulgació 
(xerrades/reunions):  100 euros, 13.12. Assessorament internacional estàndard 
(assessorament tècnic): 150 euros i 13.13. Assessorament internacional 



 

avançat  (desenvolupament de projecte  i continguts tècnics):  300 euros, 
donada la demanda cada cop més habitual d’aquest serveis. 
 

 
Aquesta modificació segueix condicionada per la crisi sanitària ocasionada pel 
coronavirus SARS-CoV-2, ja que suposa canvis en la forma de prestar determinats 
serveis del CAR, perquè les mesures preventives i organitzatives modifiquen el 
funcionament ordinari del CAR, com són els aïllaments preventius, els confinaments, la 
reducció de les concentracions locals i internacionals, l’aplicació de mesures 
específiques de contingència i en general un canvi d’hàbits dels esportistes d’alt nivell 
que té un efecte notable en el funcionament del CAR. 
En aquest sentit, donat que es desaconsellen activitats formatives i esdeveniments 
presencials en la mesura del possible, es mantenen referències d’activitats virtuals, 
introduïdes en l’anterior modificació dels preus públics del CAR. 
 
 
III. Marc normatiu  
 
Aquesta Ordre s’insereix dins el marc del Decret legislatiu 3/2008, de 25 de juny, 
article 1.3,  pel qual s’aprova el Text refós de la Llei de taxes i preus públics de la 
Generalitat de Catalunya (DOGC núm. 5161, de 27 de juny de 2008).  
 
 
IV. Relació de les disposicions afectades pel projecte de disposició 
reglamentària, taula de vigències i derogacions resultants  
 
Aquesta Ordre suposa la modificació de l’Ordre PRE/231/2019 de 19 de desembre, 
per la qual es fixen els preus públics que ha d’aplicar el Centre d’Alt Rendiment 

Esportiu, i l’ORDRE PRE/196/2020, de 10 de novembre que els modifica. 
 
 
V. Competència de la Generalitat sobre la matèria  
 
L’Estatut d’Autonomia de Catalunya, aprovat per la Llei Orgànica 6/2006, de 19 de 
juliol, estableix en el seu article 202.3 que els recursos de la hisenda de la Generalitat 
estan constituïts, entre d’altres, pels ingressos per la percepció dels seus preus 
públics.  
Així mateix, a l’article 134. 1 lletra c) de l’Estatut d’Autonomia es reconeix la 
competència exclusiva de la Generalitat en “la regulació de la formació esportiva i el 
foment de la tecnificació o de l’alt rendiment esportiu”.  
D’acord amb això, l’article 1.1-1 del Decret legislatiu 3/2008 , de 25 de juny, pel qual 
s’aprova el Text refós de la Llei de taxes i preus públics de la Generalitat de Catalunya, 
estableix que l’objecte d’aquesta llei és regular el règim jurídic de les taxes i els preus 
públics propis de la Generalitat i de les seves entitats autònomes i entitats gestores.  
 
 
VI. Procedència de sotmetre l’expedient a informació pública. 
 
No es preceptiu realitzar el tràmit de consulta pública prèvia, de conformitat amb 
l’article 66 bis de la Llei 26/2020, del 3 d’agost, de règim jurídic i de procediment de les 
administracions públiques de Catalunya,  ni el tràmit de participació ciutadana previst a 
l’article 69 de la llei 19/2014, de 29 de desembre, de transparència, accés a la 
informació pública i bon govern. 
 



 

VII. Relació de les persones i entitats a les quals s’ha d’atorgar tràmit 
d’audiència  
 
Donat que es tracta d’una proposta d’Ordre que afecta a aquelles persones físiques o 
jurídiques que vulguin disposar, gaudir o emprar els serveis que ofereix el CAR, 
s’entén que no és necessari obrir tràmit d’audiència.  
 
 
VIII. Procedència de sotmetre l’expedient a informació pública  
 
Tot i tractar-se d’una modificació ordinària dels preus públics, en què s’actualitza el 
gruix de preus, se’n suprimeix algun i se n’incorpora un nombre molt limitat, s’entén 
que és necessari sotmetre l’expedient a informació pública.  
 
 
 
Signat a Sant Cugat del Vallès,  
 

 

 

Director 
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